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“Ivl PA“TI' NIN B“l“ An AYI ; Tiirkiye Kamu-Sen'e bagli; Tiirkiye Kamu-Sen Bolu il Temsil-
ciligi, Tiirk Saglik-Sen Bolu Subesi ve Kamu Cafenin aciligi
- n | s Borazanlar Mahallesi Hattat Emin Barin Caddesinde gor-
TANJ“ uz AN I_ A AI( ' kemli bir torenle gergeklesti. Tiirkive Kamu-Sen ve Tiirk Sag-

lik-Sen Bolu Sube Bagkani Furkan Oziibek, katiimlarindan do- |
31 Mart 2024 yerel secimleri yaklasirken partilerde segim hazir- ] layi tiim misafirlere tesekkiir ederek ilk giinkii heyecan ile iiye- 3 Pl

liklari basladi. Adaylar noktasinda kulisler ¢alkalanirken — lerine hizmet etmeye devam edeceklerini belirtti.  5°TF ' —___
B T o - TR . Gerede'de Yatirimiar Masaya Yatirild:

paylasimda bulunan Gazeteci Baris Yarka- E ! : ) i . . . I - :
dag, Bolu Belediye Bagkan Tanju Oz- - - d N ; } wy AK _Partl Bolu Milletvekili Yuksel_60§kunyurek, Gerede II-
can'in iyi Parti‘den adayhg hakkinda ko- ( cesinde yapimi tamamlanarak hizmete sunulan ve de-
nustu. Yarkadas, iYi Parti'nin Bolu'da vam eden yatinmlari yerinde gordii. Teskilatlarla birlikte
Tanju Ozcan" Belediye bagkan adayi biiyiik ve giiclii Tiirkiye hedefine dogru emin adimlarla
olarak gosterecegini iddia etti. 4°TF ilerlediklerini belirten Milletvekili Cogkunyiirek, Gerede
Belediye Bagkani Mustafa Allar'dan bilgiler aldi. 4'TE
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- B ’ CHP Bolu Il Bagkani Ersan
II Iv I Tirkoglu ve MHP Bolu I
X 19 Baskani ilhan Durak, kizil

sy geyik avina kars: tepki gos-

H
I(IZII Ikl I‘ ' terdi. Iki il bagkani, yaptik-
lan aciklamalarda kizil ge-
H

yiklerin Bolu igin onemli ol-

- I w = =
Icln nl'lak - duguna igaret etti.

Paytada Bulustu

Tarim ve Orman Bakanli§i tarafindan, Bolu'- il bagkanlijinda diizenlenen basin toplantisinda
nun cesitli noktalarinda, 14 geyigin 408 bin li- konusan Baskan Turkoglu ise, "Bizler o kadar faz-
ra Ucretle avlanmasina izin verildi. Av turiz- la Dunya'yl paylastigimiz canlilarin yasam alanla-
mi kapsaminda kizil geyiklerin avlanacagi- rina taarruzda bulunuyoruz ki hani Allah katinda
nin kamuoyuna yansimasinin ardindan, bir adalet olsa en fazla giinah insanoglunda olurdu
avin iptal edilmesi igin tepkiler ylikseldi. Avin  diye distniyorum. Ozellikle zevk igin yapilan av-
iptali icin dava agildi. lanmalara toplumun siddetle kargi ¢ikmasini gere-
kir diye dusuntyorum. Zaten
Bolulu siyasiler de kizil geyik avina tepkisiz ~ sayisi da oldukga fazla
kalmadi. Cumhuriyet Halk Partisi (CHP) Bo-  olan canlilar degil geyik-
lu il Bagkani Ersan Tiirkoglu ve Milliyetci Ha- ler. Bizim kiiltiirimiizde
reket Partisi (MHP) Bolu il Bagkani ilhan Du- de geyigin apayri bir yeri
rak, kizil geyik avina kargi aciklama yapti. vardir. Bolu'da da bu
boyledir" ifadelerini kul-
Konuyla ilgili yazili basin aciklamasi yapan landi. | i asbesadets - . s
Baskan Durak, "Son yillarda kizil geyiklerin

say s l
populasyonunun azaldigl yadsinamaz bir Bolu'da daha énce 15 , » o
gercek. Bakanlik tarafindan agilan ihale, da- kizil geyigin avlanmasi .
ha 6nceki yillarda oldugu gibi ilimiz kamuo- igin agilan ihale, mah- ! 14 KIZI[ GEY'EIN
yunda yine tepkiyle karsilagsmistir. Kizil ge- keme karariy- = -
yikler, ekosistemin énemli bir parcasidir ve la iptal
cesitli bitki turlerinin yayilmasina yardimci edildi. A"IN'N lPTAlI
olurlar. Bu konuda yapilacak yasal diizenle- ] n [
me ile kizil geyiklerin avlanmasinin yasak- 4’TE -
lanmasi dogal dengeyi saglayacaktir. Bolu HMErsan i Avn A Iln
kamuoyunu derinden Uzen ve rahatsiz eden Tiirkoglu Durak

s6z konusu kararin takipgisi olacagiz" dedi.
Tarim ve Orman Bakanligi Doga Koruma ve Mil-

e li Parklar (DKMP) Genel Miidiirliigii, "2023-
Organik Uriinleriyle Miisterilerin ' | 2024 Av Yili Av Turizmi Uygulamg T,alii?:t? Ek

i s WA 1 n [ Karari"ni yayimladi. Kararda 31 Mart 202
o . 4 ta-
II!“ nllagl Mlss BIIEI‘ = O r_lhlpe kadar uygulanacak aveilik talimatlar ve-
Taptaze cilekler ile enfes cikolata lezzetini - T rildi. Ek karar cergevesinde 9. Orman Bolge
bulugturan Miss Cilek, Bolu Dagi TEM Oto- e - . Miidiirligii icerisinde yer alan Bolu'da da 14 k-

yolu iizerin- | — _ i - N - zil geyigin 408 bin lira bedelle avianmas ici
. b o } - g asl icin
de bulunan : 1zin verildi. Tarim ve Orman Bakanlig, yurtgge.

bir agveris ' ﬁ S\l | BELEDIYEDEN iiNIFORMA nelinde 14'ii Bolu'da olmak iizere 57 kizil geyi-

merkezinde

L . o i

- - _ ol - < i . = = gin avlanmas icin ihaleye cikt:. -
POLiS OKUL GEVRELERINDE = i ves- > 48 VEKIRTASIVE DESTEG 7/ AC0en i bateye g 2023-2024 Ay

SIKI DENETIM YAPTI | ooy o, U SO0 ol v -

kunlarinin : ] ' renciye iiniforma ve kirtasiye destegi veril- : g yigin av ihalesinin iptali igin Bo-

Bolu il Emniyet Miidiirliigii Narkotik Suglarla Miicadele $u- | bulusma g di. Destek almaya hak kazanan Girenciler, lu Idare Mahkemesi'ne dava agildi.  o7p
be Miidiirligii ekipleri yeni egitim gretim yilinin baglama- | noktas hali- - : bircok kirtasiye malzemesi ile okul kiyafet-
siyla birlikte okul onlerinde denetim gereklestirdi. 3°TF | ne geldi. g:pg - lerini teslim almaya basladilar.  2°DE

0 koroglutv.koroglugazetesi @ bolukorogluhaber O koroglutv e Kéroglu TV Q 0374 217 23 53 k www.koroglugazetesi.com H koroglugazetesi@gmail.com




Bolu Belediyesi ta-
rafindan yaklasik
bin dgrenciye iini-
forma ve kirtasiye
destegi verildi. Des-
tek almaya hak ka-
zanan ogrenciler,
bircok kirtasiye mal-
zemesi ile okul ki-
yafetlerini teslim al-
maya hasladilar.
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HBolu Belediye
Baskani

Tanju Ozcan
= J

Sosyal belediyecilikte 6nemli bagarilara
imza atan Bolu Belediyesi, 2023-2024
Egitim Ogretim Yil'nin baglamasiyla bir-
likte Uniforma ve kirtasiye giderlerinin pa-
halihgindan dert yanan velileri sevindire-
cek bir destege imza atti.

Kentte maddi durumu iyi olmayan bine ya-
kin 6grenciye Bolu Belediyesi tarafindan
okul Gniformasi ve kirtasiye destegi ver-
meye basladi.

Yapilan arastirma ve degerlendirmeler so-
nucu destek almaya hak kazanan 6gren-
ciler ve velileri, icerisinde defter, kalem,
silgi, kalemlik, cetvel-gdnye seti gibi bir-

GAZETEMIZIN ABONE UCRETLERI
YILLIK:900 %
6 AYLIK: 450
3 AYLIK 225 %

C (OROGI

Yerel-Siireli

YIL: 18
SAYI: 5862

Kurulus Tarihi: 31.05.2004

imtiyaz Sahibi: Gllen isletmecilik
Egitim Hizmet Taahhiit
Tic.ve San. AS. Adina

Ahmet ishak GULEN

Sorumlu Yazi igleri Muduiri:
Burhan YESILTAS

Yayin

14 Eylul 2023
Persembe

BAIBU Rektorii Prof.!Dr.iMustafaTAIi§arI|,

cok okul malzemesi Kiiltiir ve Sosyal is-
ler Mudirligu'nden teslim almaya basla-
dilar. Ogrenciler Giniformalarini ise beledi-
yenin anlagmali oldugu esnaftan bedeni-
ne uygun olarak teslim alabiliyorlar.

BASKAN OZCAN BIiZZAT TESLIM ETTI
Bolu Belediye Bagkani Tanju Ozcan da
Kdiltiir ve Sosyal isler Mudrligi'ndeki kir-
tasiye malzemesi dagitim etkinliginde 6g-
renci ve velilerle bir araya geldi. Bagkan
Ozcan, 6grencilere yeni egitim dgretim yi-
Il icin basari dileklerini ileterek, arindan
kirtasiye malzemelerini teslim etti.

Il YASIN CELAL TORUN

L
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Irtasiye

| _ Rektor Yardlmclgll_Plfﬁf. Dr. Samettin|Giindiiz ve Genel
Sekreter Insan’Agcan Mengg'n‘lzzei Baysal Ascilik ve Gastronomi Kampiisii'nii ziyaret etti.
o =] _ 1

=Y Belediyeden {iniforma

| .

Gergeklesen ziyarette Rektor Alisarli; Tu-
rizm Fakultesi Gastronomi ve Mutfak Sa-
natlari Bolumu ile Mengen Meslek Yik-
sekokulu Ascilik Programi égrencilerinin
egitim gorecegi izzet Baysal Ascilik ve
Gastronomi KamplsU ziyaretinde, amfi,
ofis, uygulama mutfaklari, sosyal donati-
lar1 ve agik alanlari hakkinda bilgi ald.

Kampusun egitim égretim yilina hazir ol-
masi konusunda talimat veren Rektdr Ali-
sarll, yeni egitim égretim yilinin hayirh ol-
masini diledi.

Ziyarete BAIBU Turizm Fakiiltesi Dekani
Prof. Dr. Seyit Kése, Gastronomi ve Mut-
fak Sanatlari Bolim Bagkani ile Mengen
Meslek YUksekokulu yénetim kadrosu

eslik ettl B SELDA SELIN OZBAY

Sayfa Sekreteri: Eboru Buket EKE
Genglik ve Spor
Bakani Osman As-
kin Bak, 2023-
2024 egitim ogre-
tim yili GSB yurt
basvuru sonucla-
rinin agiklandigini

ile genglerimizin hizmetindeyiz. ilk
asamada, yuzde 87'lik bir yerlestir-
me orani ile yeni bir rekora imza at
tik. Bugiine kadarki en yiksek ta-
lebi almis olmamiza ragmen tarihi-
mizin en yuksek yerlestirme orani-
na ulastik. Ogrencilerimiz ve aile-
lerimiz sonuglara e-devlet tzerin-
den ulasabilirler." dedi.

B HABER MERKEZI

Genglik ve Spor Bakanligi Yuksek
Ogrenim Kredi ve Yurtlar Kurumu
2023-2024 ogretim yili yurt bagvu-
ru sonugclari agiklandi.

Muhabir:
Yasin Celal
TORUN

Muhabir
Selgo Selin
OZBAY

Muhabir:
Ayse
KARACAM

"YULDE 87°LiK
YERLESTIRME
ORANNiLE YEN
BiRk REKORA
IMZA ATTIK"

ADRES : Aktas Mahallesi
Oney Sokak No:6/4 BOLU
TEL  :0374 217 23 53
FAKS :0374 212 64 09

Bak, yurt kapasitesinde gegen yila
oranla artis yasandigina isaret

ederek, "An itibariyla 81 il, 260 ilce
ve KKTC'de olmak Uzere 822 yurt
ve toplam 950 bin yatak kapasitesi

KOSE YAZILARININ
SORUMLULUGU
YAZARLARINA AITTIR

BU GAZETE BASIN MESLEK iLKELERINE UYMAYA S0Z VERMISTIR
B —— duyurdu. Bakan

Bak, "Yurt bagvu-
rularinda yiizde
87'lik rakamla ta-
rihimizin en yiik-
sek rakamina
ulagtik" dedi.

Mail adresi: koroglugazetesi@gmail.com
E-Tebligat adresi: 25999-92492-59738
Kep Adresi: meziyet.radyotv@hs03.lep.tr

Basim
MAVi BLOG Gazete Reklamcilik Ajans Yopi Malz Tic. Ltd. Sti
Pasakdyld Mahallesi 2315 Sokak No:4 / BOLU

Dagitim
TEKNO 14 - Yerel Dagitim ve Bilgisayar Yoziim Donanim - Teknik Servis
Borazanlar Mh. Bozkurt Sk. Akkayalar Apt. No:3 / 1 Merkez / Bolu
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Bolu'da, 2023-2024 Av

Turizmi sezonunda avla-
nacak 14 kizil geyigin av
ihalesinin iptali icin Bolu Ida-
re Mahkemesi'ne dava acildi.

Zonguldak'ta

b

Boeiik llltlu

Zonguldak Valisi Osman Hacibekta-
soglu, Eregli ilgesinde maden oca-
ginda meydana gelen gociikte 3 is-
ciyle iletisim saglandigini, 1 igginin
agir yarah cikarildigini bildirdi.

Tarkiye Tagskémurla Ku-
rumu (TTK) Armutguk
Miessesesi maden
ocaginda heniz belir-
lenemeyen nedenle
g6c¢Uk oldu.

Durumun bildiriimesi
Uzerine olay yerine po-
lis, saghk, UMKE,
AFAD ve TTK tahlisiye
ekipleri sevk edildi.

Go6glk altinda kalan 4
iscinin kurtariimasi igin
calisma baslatildi.

Vali Hacibektasoglu,
bolgeye gelerek ince-
lemelerde bulundu,
yetkililerden bilgi aldi.

“SU AN iCIN BUTUN
OCAGI, ISLETMEYI
RISKE ATACAK BIR
DURUM YOK”
Hacibektasogdlu, saat
14.30 siralarinda TTK
Armutguk Miessesesi
maden ocaginda eksi
450 kodunda goégik

meydana geldigini soy-
ledi.

Olaydan 4 is¢inin etki-
lendigini aktaran Haci-
bektasoglu, "Su anda
250 kisilik arama kur-
tarma ekibi, tahlisiye
ekibi mudahale ediyor.
Bir isci agir yarali ¢i-
karildi, diger 3 isciyle
irtibat halinde ekipleri-
miz. Dikkatli bir sekil-
de onlari ¢gikarmaya
calisiyorlar." Dedi.

Hacibektasoglu, vardi-
yada 280 kiginin calis-
tigini dile getirerek,
"Goguk, 4 kisinin calis-
tig1 bolgede etkili oldu.
Bunun disinda her-
hangi bir risk yok. Her-
hangi bir patlama s6z
konusu degil, goguk.
Su an igin bitln oca-
g1, isletmeyi riske ata-
cak bir durum séylemi-
yor arkadaslarimiz." di-
ye konustu.

Il ANADOLU AJANSI

" IKOROGLU
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Tarim ve Orman Bakan-
l1g1 Doga Koruma ve Milli

darluga, "2023-2024 Av Yili
Av Turizmi Uygulama Talimati
Ek Karari"ni yayimladi. Kararda
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izin verildi. Tarim ve Orman Ba-
kanhgdi, yurt genelinde 14'l Bolu'-
da olmak tzere 57 kizil geyigin av-
lanmasi igin ihaleye cikti. acildi.

14 Kizil Geyigin Avinin
Intali Icin Dava Acild:

31 Mart 2024 tarihine kadar uygu-
lanacak avcilik talimatlari verildi.
Parklar (DKMP) Genel Mi- Ek karar ¢ergevesinde 9. Orman
Bdlge Mudurligu icerisinde yer
alan Bolu'da da 14 kizil geyigin

408 bin lira bedelle avlanmasi igin  2023-2024 Av Turizmi sezonunda

Bolu'da avlanmasi planlanan 14 ki-
zil geyigin av ihalesinin iptali igin
Bolu Idare Mahkemesi'ne dava

B HABER MERKEZi

POLiS OKUL CEVRELERINDE

AG KALAN
AYININ
SALDIRDIGI
INEK
TELEF OLDU

SIKI DENETIM YAPTI

Bolu il Emniyet Miidiirliigii Narkotik Sug-
larla Miicadele Sube Miidiirliigii ekipleri ye-
ni egitim dgretim yilinin baglamasiyla bir-
likte okul dnlerinde denetim gercgeklestirdi.

il Emniyet Miidairligi Nar-

kotik Suglarla Micadele Su-

be Mudurligu ekipleri, "u-
yusturucu madde kullanimi
ve ticaretinin dnlenmesi"
kapsaminda okullarin acil-
masiyla kent merkezinde
bulunan okul ¢evrelerinde
denetimlerini artirdi.

SiUmer Mahallesi'nde okul

onunde yapilan denetimde,

surucdller ve aragta bulu-
nanlar Genel Bilgi Toplama
(GBT) ve kimlik kontroltn-
den gegirildi.

Sirtculer ise okul 6n-
lerinde ve yaya gegit-
lerinde dikkatli olmala-
ri konusunda uyarildi.

Denetimler kapsamin-
da supheli gérilen
araclarda narkotik ko-
pegi "Asir" ile arama
yaplildi.

Uygulamalarin egitim,
ogretim yili boyunca
devam edecegdi belir-
tildi.

B NILAY GELIK

Diizce'de ac¢ kalan avmm saldirdigi inek telef oldu

Olay, Esengam kdylunde
meydana geldi. Edinilen
bilgiye gore, G.T.'ye ait
biylukbag hayvan kay-
boldu. Kéyliler ormanlik
alanda yaptigi arama ¢a-
lismalarinda hayvani yer-
de hareketsiz halde bul-
du. Yapilan kontrollerde
buyukbag hayvanin ayi
saldirisi sonrasinda telef
oldugu tespit edildi. Hay-
van koyluler tarafindan
g6émulirken, Doga Koru-
ma ve Milli Parklar Sube
Mudurlagu ekipleri konu
ile ilgili inceleme baslatti.

M iHLAS HABER AJANSI
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Canli Yayinda Kulis Verdi
"IYi Parti'nin Bolu Adayy

Tanju Ozcan Ila(:ak"

Gazeteci Baris
Yarkadas,
Mart 2024'te
yapilacak ye-
rel segcimde
IYi Parti'nin be-
lediye baskan
adaylarini
aciklad. Yar-
kadas, iYi Par-
ti'nin Bolu'da
Tanju Ozcan'
Belediye bas-
kan adayi ola-
rak gosterece-
dgini iddia etti.

"KIZIL GEYKLERiN
AVLANMASI

YASAKLANMALI"

Milliyetci Hareket Partisi Il Bagkan ilhan Durak, kizil geyik avianma-
sinin biyocesitlilige zarar verecedgine dikkat cekerek, Tarim ve Orman

Bakan Yardimcisi Veysel Tiryaki ile bakanlik yetkililerine seslendi.

“KARARIN TAKIPCiSi OLACAGIZ”
Bolu'yu ilgilendiren kararin takipgisi ola-
caklarinin s6zinu veren Durak; "Kizil
geyikler, ekosistemin énemli bir par-
casidir ve gesitli bitki turlerinin yayil-
masina yardimci olurlar. Bu konuda
yapilacak yasal diizenleme ile kizil
geyiklerin avlanmasinin yasaklan-
mas! dogal dengeyi saglayacaktir.
Bolu kamuoyunu derinden Uzen ve
rahatsiz eden s6z konusu kararin
takipgisi olacagiz. Doga Koruma ve
Milli Parklar Genel Madurliginin
bu konuda gereken adimi atmasi
sarttir. Gelen tepkilere hem kor
hem sagir olarak sessiz ka-
linmasi tepkileri sona er-
dirmez, aksine tepki-
lerin artmasina,
katlanmasina se-
bep olacaktir"

31 Mart 2024 yerel segimleri yaklasirken
partilerde segim hazirliklari basladi. Aday-
lar noktasinda kulisler galkalanirken
TV100'de katildigi programda dikkat ce-
ken paylasimda bulunan Gazeteci Baris
Yarkadas, Bolu Belediye Baskani Tanju
Ozcan'in iyi Parti'den adayhgi hakkinda
konustu.

Yarkadas; "Bolu'da Tanju Ozcan'in ismi ko-
nusuluyor iYi Parti igin. Tanju Ozcan da ge-
¢en gln katildigi bir televizyon programin-
da 'iYi Parti'nin fikirlerine uzak

degilim" dedi. -

IBar|§
Yarkadas

Baskan Ozcan'in
iYi Parti adayhig
noktasinda vere-
cegi cevap me-
rak konusu.

B HABER MERKEZI

Tarim ve Orman Bakanlgi nesli korunan kizil-
geyiklerin belirli Gcretler kargiliginda avlanmasi-
na izin verdi. Bu karar, doga koruma ve hayvan
haklari savunuculari arasinda ciddi tartismalara
neden olurken, bir tepki de Milliyet¢i Hareket
Partisi Bolu il Baskani ilhan Durak'tan geldi.

“GEYIKLERIN POPULASYONUNUN AZALDI-
Gl YADSINAMAZ BiR GERGEK”

Milliyetci Hareket Partisi Bolu il Bagkani ilhan
Durak konuya dair yaptigi agiklamada, kizil ge-
yiklerin avlanmasinin tamamen yasaklanmasi
gerektigine vurgu yaparak; "Son yillarda kizil ge-
yiklerin popllasyonunun azaldigi yadsinamaz
bir gergek. Bakanlik tarafindan agilan ihale, da-
ha 6nceki yillarda oldugu gibi ilimiz kamuoyun-
da yine tepkiyle karsilagsmigstir. Bu konuda bir-
¢ok bilim insani ve doga koruma uzmani da ki-
zil geyiklerin avlanmasinin tamamiyla yasak-
lanmasi gerektigine dikkat cekmekte. Kaldi ki
hayvan severler ile hayvan koruma dernekleri

basta olmak Uzere ilimiz kamuoyunu rahatsiz seklinde ko-

eden bu konuda basta Bolulu hemserimiz Tarim  nustu. (il
ve Orman Bakan Yardimcisi Veysel Tiryaki Bey

olmak Uzere Bakanhigin ilgili midirliklerinin H BURHAN Durak
hassas davranmasi elzemdir" ifadelerine yer YESILTAS

verdi.

i
)
]

TUrkoglu K|2|l Geylk Avina Kar§| C,Iktl

a
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“"TEVK iGN AVLANMALARA

SiDDETLE

Cumhuriyet Halk Partisi (CHP) Bolu il Baskani Ersan
Tiirkoglu, kizil geyik avina iliskin, "Ozellikle zevk
igin yapilan avlanmalara toplumun siddetle kar-
si cikmasini gerekir diye diigiinilyorum" dedi.

Bolu'da 14 kizil
geyigin, av turiz-
mi kapsaminda
avlanmasi igin Ta-
rim ve Orman Ba-
kanhg tarafindan av
Ucretleri yayimlandi. Ki-
zil geyik avinin iptal edil-
mesi igin, dava agildi. CHP Bolu il
Bagkani Ersan Turkogdlu kizil geyik
avi konusuna degindi.

Tarkoglu, insanlarin dogayi isgal
ettigini belirterek, "Etrafinda yasa-
yan canlilari sevmeyen, insanlari
da sevmez. Geyik de sevecegiz,
kediyi kdpegdi de sevecegiz. Clnku
onlar bizim yasamimizin bir parca-
sI. Bana gore isgalci olan insanog-
lu. Bizler o kadar fazla Diinya'yi
paylastigimiz canlilarin yagsam
alanlarina taarruzda bulunuyoruz
ki hani Allah katinda bir adalet olsa

AK Parti Bolu Milletvekili Yiiksel Coskunyiirek, Gerede ilgesinde yapimi tamamlana-

YATIRIMLAR

KARSI GIKILMALI"

en fazla gtinah insanoglunda olur-
du diye duslniyorum. Ozellikle
zevk igin yapilan avlanmalara top-
lumun siddetle karsi ¢cikmasini ge-
rekir diye distnliyorum. Zaten sa-
yisi da oldukga fazla olan canlilar
degil geyikler. Bizim kaltarimuz-
de de geyigin apayr bir

yeri vardir. Bolu'da

da bu boyledir.

Avlanir ama bir

merhameti

vardir. Mer-

hamet du-

yar insan-

lar" dedi.

B OGUZHAN ‘
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MASAYA
YATIRILDI

rak hizmete sunulan ve devam eden yatinmlari yerinde gordii.

AK Parti Bolu Milletvekili Yiksel
Coskunytrek, Gerede ilgesinde ya-
tinmlari gézden gegirerek, istisare
toplantisi dizenledi. Coskunuyrek-
'in Gerede'deki ziyaretlerinde Ak
Parti Bolu il Bagkani Suat Giiner,
Gerede Belediye Baskani Mustafa
Allar, Ak Parti Kadin Kollari Baska-
ni Hicran Cagali, Gerede il genel
meclisi Uyeleri ve partililer eslik etti.

“PROJELERIMIZE DEVAM
EDECEGIz”

“Gerede Belediyesi Genglik
Merkezi, Gerede Tarihi Ha-
mami, Gerede Kent Mizesi,
Cocuk Eglence Merkezi, Ka-
pali Hali Saha, Millet Bahge-
si. AK Parti teskilatlari olarak
her alanda kendimize dustur
edindigimiz eser ve hizmet
anlayisimizla, 6znesi hem-
sehrilerimiz olan projelerimi-
ze devam edecegiz. Bu vesi-
leyle yatirrmlarimizin hayirl
olmasini diliyor, Gerede Be-
lediye Baskanimiz Sn. Mus-
tafa Allar basta olmak Uzere
emegdi gecen belediye perso-
nelimize ve kurumlarimiza te-
sekkir ediyorum." ifadelerine
yer verdi.

Il YASIN CELAL TORUN

Teskilatlarla birlikte buyuk ve giglu
Tarkiye hedeflerine dogru emin
adimlarla ilerlediklerini belirten Mil-
letvekili Coskunyurek, Gerede Be-
lediye Baskani Mustafa Allar'dan bil-
giler aldI.

iicede yapilan projeler, tamamlanan
ve devam eden galismalar hakkin-
da da brifing alan Milletvekili Cos-
kunyurek daha sonra Belediyeye ait
Genglik Merkezi, Kent Miizesi, Co-
cuk Eglence Merkezi, Kapali Hali
Sahasi ve B Tipi Mesire alanlarini
yerinde inceledi.

Ziyaretlerinin ardindan yaptigi acik-
lamada Coskunyiirek; "Gerede ilge-
mizde yapimi tamamlanarak hem-
sehrilerimizin hizmetine sunulan ve
devam eden yatirnmlarimizi yerinde
inceledik. Belediye Bagkanimiz
Mustafa Allar'dan bilgiler aldik.”
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amu Kafe'nin Acthsi Eerceklesu

Tiirkiye Kamu-Sen'e bagli; Tiirkiye Kamu-Sen Bolu il Temsilciligi, Tiirk
Saglik-Sen Bolu Subesi ve Kamu Cafenin acilisi Borazanlar Mahallesi
Hattat Emin Barin Caddesinde gorkemli bir torenle gerceklesti.

Acllis térenine; MHP Bolu Mil-
letvekili ismail Akgil, Bolu MHP
il Bagkani ilhan Durak, MHP il-
¢ce Baskani Hakan Aydin, KA-
CEP Baskani Sema Giilen, Ul-
kii Ocaklari il Bagkani Cihan Oz-
kalem, Kamu Sen'e bagli sendi-
ka baskanlari, ydnetim kurulu
Uyeleri ve ¢ok sayida sendika
Uyeleri katildi.

Tuarkiye Kamu-Sen ve Tirk Sag-
lik-Sen Bolu Sube Bagkani Fur-
kan Oziibek, katilimlarindan do-
lay1 tim misafirlere tesekkir
ederek ilk gunki heyecan ile
Uyelerine hizmet etmeye devam
edeceklerini belirtti.

“SOSYAL SENDIKACILIKTA
YENI BiR DONEMi BASLATI-
YORUZ”

Kamu Kafeyi acarak sosyal sen-
dikacilikta yeni bir ddnemi bas-
lattiklarini dile getiren Furkan
Oziibek; "Teskilatimiz adina iki
o6nemli adima ve yeni baslan-
giclara bu mekanlarla bismillah
demenin hakli heyecanini yasi-
yoruz. Peygamber Efendimiz bir-
likte rahmet ayrilikta azap var-
dir buyurmuslar. Bizlerde gonil-
leri bir olan ve bir arada atanlari
bugln mekan olarak ta bir ara-
ya getirmenin gayreti ile Tim
sendikalarimiz bir araya topla-
may basardik. Burada Turkiye
Kamu-Sen olarak onemli ¢alis-

3. Bolu
Fuar
21-24
Eyliil ta-

Bu yil 3.'st dlizenlenecek Bolu Fuari hakkin-
da agiklamalar yapan Expolife Fuarcilik Yo-
netim Kurulu Bagkani Serdar Erdogdan, fuarin
geleneksel hale getiriimesi ve Bolu'nun Bati
Karadeniz'in fuar merkezi olmasi igin ¢galisma
yapilmasi gerektigini sdyledi.

malara imza atacagimiza ve tes-
kilatimiz igin hayirli olacagina
inaniyoruz. Rabbim bizleri mah-
cup etmesin, Bolu'da Tirkiye
Kamu-Sen bayragini zirveye dik-
me gayretimizde yar ve yardim-
cimiz olsun. Bir ve bir arada ol-
manin bir diger yolu da sosyal
mekanlar tesis ederek teskilati-
miz ve Uyelerimizi ayni ¢ati al-
tinda bulusturabilmektedir. Bu
anlamda Bolu'da Kamu Kafeyi
acarak sosyal sendikacilikta ye-
ni bir ddénemi baslatiyoruz" sek-
linde konustu.

“EKMEK KAVGAMIZIN ONU-
NE TURKIYE SEVDAMIZI KO-
YANLARIZ”

Oziibek, birlik ve beraberlik ice-
risinde daha da gticlenecekleri-
ni kaydederek; "Turkiye Kamu-
Sen hamuru bir arada karilp,
mayasi bir tutulanlarin kutlu oca-
gidir. Birlik ve beraberligimiz en
kiymetli degerimizdir. Unutma-
yahm ki, birlik ve beraberlik ice-
risinde oldugumuz miiddetce
her gecen gin daha da glgle-
necegiz. Glglenmeye de mec-
buruz. Tarkiye'nin, Turk Memu-
runun Turkiye Kamu-Sen'e ihti-
yaci vardir. Cunku biz ekmek
kavgamizin 6nline Tlrkiye Sev-
damizi koyanlariz. Turk Devleti
ve Turk Milletinin her zaman ve
sartta yanindayiz. Turkiye Ka-
mu-Sen kuruldugu giinden bu

yana gayri milli her olusumun

ve aksiyonun karsisinda dur-
mus, gegit vermemis ve hep or-
taya milli bir tavir koymustur" ifa-
delerine yer verdi.

“HAK MUCADELESINDE Biz
HER ZAMAN EN
ONDEYIZ”
Mdicadele,
azim

ve 4

ka- ‘f

rarlilikla

Uzerlerine du-

seni yerine getire-

ceklerinin s6zunu veren Tur-
kiye Kamu-Sen ve Tirk Saglik-
Sen Bolu Sube Bagkani Furkan
Oziibek; "Bizim ilkemiz dnce Ul-
kemiz diyerek meselelere nere-
den baktigimizi gayet net anla-

ha profesyonel bir galisma yapildi. Dolayisiy-
la firma sayimiz da ciddi manada artti. Su an
da 50'nin Uzerinde firmamiz fuar alaninda
stant almis ve bu firmalarimiz yaklasik olarak
1500 markay! temsil ediyor. Dolayisiyla bu
cok kiymetli bir sey. Biz bu fuarin geleneksel
olabilmesi igin birkag¢ yil daha devam etmesi
ve daha sonra bdlgeye acilarak Batl Karade-
niz'in ciddi bir fuar alaniyla birlikte tabii ki bir
fuari olmasini arzu ediyoruz. Tabii bunun igin
oncelikle bir fuar alanina ihtiyacimiz var. Ma-

rihleri 21 Eylil'de agilacak Bolu Fuari'na 50'yi agkin
firmanin katilacagini belirten Erdogan, "2019
arasmda yilinda basladigimiz 1.Yapi1 Mobilya Ev Teks-
_ il Fuar ve Gida Tarim Hayvancilik Fuarlari
gerGEK 52.000 ziyaret¢i sa-
|e§t|r||e- yIsI alarak| gergek-
. ten Bolulu'nun nufu-
cek. 50'-  suna ciddi bir ziya-
ret¢i sayisina ulas-
den faz- tik. 2020'de yapaca-
|a ﬁrma_ gimiz 2. Fuar ise
pandemi nedeniyle
nin yer maalesef ertelendi.
o Bu 2 yil bir ara veril-
alacagl mis oldu. Fuari da
2022 yilinda tekrar-
BOIU Fu ladik ve o da ¢ok
a"'na bu ciddi bir ziyaretgi sa-
yisina ulasti.
yil rekor
. “FIRMA SAYIMIZ
SEVIYe- pa cippi MANA-
. DAARTTI”
de katl Bu yil Gglincusina T T
lim hek- dizenliyoruz. Bu yil et

leniyor.

daha organize, da-

-)10:30 — 19:00

y .'H'I-

tiyoruz,
durdugumuz
yeri de tarif edi-
yoruz. Bunu yaparken
sendikaciliktan geri durdugu-
muzu da hig kimse ifade bile
edemez, hak mucadelesinde
biz her zaman en 6ndeyiz. Biz
calisacagiz. Calisani bilgilendi-

delerini kullandi.

4P
’if‘ .

alesef su anda dyle bir alanimiz yok. Kalici
Konutlarda yapiyoruz. Bunun daha da blyu-
yebilmesi icin ileride bir fuar alani mutlaka
sart ve baska fuarlarinda olabilmesi igin" ifa-

Kalici Konutlar pazar alaninda gergeklestirile-
cek 3. Bolu Yapi Mobilya Ev Tekstili Fuari 21-
24 Eylul tarihlerinde 10.30- 19.00 saatleri ara-
sinda ziyaret edilebilecek.

L

e,

.. -E
| i
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recegiz. Ayni zamanda da cali-
sanlar i¢cin micadelemizi surdui-
recegiz. Onlarla her zaman bir
arada olacagiz. Yeni imkanlari
onlara sunacagiz. Yolumuz
uzun ve yukumuaz agir. Hepi-
mizde bu sorumlulugun bilincin-
deyiz. Bize dlsen tek sey daha
¢ok calismak, Miicadeleyi azim
ve kararlilikla surdirmek. Bu-
nun igin inancimiz var, irademiz
var, istegimiz var. Bu yolda ka-
rarliyiz. Ayni davaya omuz ve-
renler olarak birbirimizden gug
alacagiz. Emaneti hep beraber
layikiyla tagima gayreti icin de
olacagiz. Fedakarlikta da bulu-
nacagiz. Gunku Turkiye Kamu-
Sen buna degerdir. Mutlaka ba-
saracagiz. Allah'a sukdurler ol-
sun ki cesur yurekli bir teskilati-
miz var. Turkiye Kamu-Sen var,
Yasasin kutlu Micadelemiz, Var
olsun teskilatimiz" dedi.

“BiR BEDEL ODENECEKSE
BiZ BU BEDELI ODEMEYE
RAZIYIZ”

MHP Bolu Milletvekili ismail Ak-
gll, aciligi yapilan kamu kafe-
nin hayirli olmasini dileyerek;
"Kamu sen genel merkez ydne-
ticisi olarak, sizlerin kamuda
¢cekmis oldugu sikintilari, prob-
lemeler her daim bilincinde ol-
duk bunlarin farkindayiz. Turki-
ye kamu sen Uyesi oldugu igin
her tirli mobing, baski altinda
kalan tim Gondlltaslarimizin her
daim yanindayiz. Arkasi nereye
dayanirsa dayansin bizim umu-

B AYSE KARAGAM
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rumuzda olmaz. Sube bagkani-
mizin da sdyledigi gibi bizim der-
dimiz Turkiye bizim derdimiz mil-
letimiz. Bizim derdimiz vatanda-
simizin ferahidir. Micadelemiz
birilerinin makam ve mevki sa-
hibi olmasi degil. Makamlarin
hakkiyla yonetilmesidir. Burada
emek veren arkadaslarimiza
sukranlarimi arz ederim. Kamu
personeli arkadaslarimizin bu-
glin burada uygun fiyatlarda hiz-
met alabilmesi, ayni zamanda
sendikal faaliyetlerini saglikl bir
sekilde yuritebilmesi adina bu-
rayi hizmete agan tim teskilat-
larimiza basarilar dilerim. Bir be-
del ddenecekse biz bu bedeli
6demeye raziyiz. "seklinde ko-
nustu.

KURDELEYI BIRLIKTE KES-
TiLER

Konusmalarin ardindan MHP
Bolu Milletvekili ismail Akgill,
Bolu MHP Bolu il Baskani ilhan
Durak ve Turkiye Kamu-Sen ve
Tark Saglik-Sen Bolu Sube Bas-
kani Furkan Oziibek birlikte, Ka-
mu-Sen Bolu il temsilciligi ve
Kamu Sen Kafe'nin kurdele ke-
simi gergeklesti.

TOPLU FOTOGRAF GEKILDI
Kurdele kesiminin ardindan, Ka-
mu Sen'e bagli sendika Bas-
kanlari, yonetim kurulu Gyeleri
ile birlikte toplu fotograf gekildi.
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Saglikh ve kaliteli tretim stire-
ciyle musteri beklentilerini 6n

planda tutan Miss Cilek, hem ¢i-

kolata hem de cilek tutkunlari
icin harika bir segenek sunuyor.
Cilek ve cikolatanin mikemmel
uyumunu musterileriyle bulus-
turan Miss Cilek, musterilerine
0zel sunumlar hazirliyor ve su-
num gerceklestiriyor.

Siz de lezzetli gileklerin ve gi-
kolatanin muhtesem bir birlikte-
ligini deneyimlemek igin Miss
Cilek Aligveris Merkezi'ni ziya-
ret edebilirsiniz. Saghkli ve lez-
zetli atistirmaliklarla dolu bir
alisveris deneyimi sizi bekliyor.

“TAMAMEN ORGANIK”

'Miss Cilek' personeli Sevilay
Oturak, kendi yetistirdikleri ¢i-
leklerle musteriye organik hiz-
met verdiklerini aktararak, "Bi-
zim 6ncelikle amacimiz, kendi
seramizda yetistirdigimiz cilek-
lerimizi mugsteriye tamamen or-
ganik, orijinal Belgika Cikolata-
mizla birlikte birlestirerek sun-
maktir. Soguk kaplama gesitle-
rimiz var. Bunlarda soguk kap-

lamayi findikla birlestiriyoruz,
daha sonrasinda da Rabi Ciko-
latamiz var. Oda efsanevi bir
lezzetimizdir. Beyaz gikolata-
mizla Rabi Cikolatamizi karis-
tirdigimiz bir kaplamamiz var.
Normal, orijinal olan sutli ¢iko-
latamiz var. Sicak d6nmemiz
var. Taze, gunluk gelen cilekle-
rimizden hazirladigimiz urdnle-
rimizle, sicak gikolatayi birlesti-
riyoruz. Misterinin zevkine go-
re, tamamen kendi istegine go-
re sutli gikolata, beyaz ¢gikola-
ta, Rabi cikolatas| veya bitter gi-
kolatamizla mix yapabiliyoruz.
Onun yaninda yaban mersi-

ni ekleyebiliyoruz." Dedi.

delerini kullandi.
B SERVET GOKCEK

“|Ki SUBEMIZ VAR”
Oturak, Bolu'da ilk

ve tek olduklarini be-
lirterek, "Bizim su-
anda iki subemiz

var. ki AVM'de de
yerimiz var. ilk ve

tek. Yerli kendi fir-
mamizdir tamamen.
insallah zaman gectik-
¢e de blyuriz. Cilekler
tamamen kendi tretimimiz-

HAMSINiN FiYATINDA

BiiYiiK DuSiiS

Bolu'da 1 Eyliil'de tezgahlarda 120 liradan yerini alan hamsi, 40 lira dii-
serek 80 liradan satiimaya baslandi. Balik¢i Hakan Yildiz, "120 lira gibi
bir fiyattan actik bu yil hamsiyi, su an 70-80 lira bandina kadar diistii. Bi-
raz daha diigebilir ama cokta asagiya diisecegini tahmin etmiyoruz" dedi.

1 EylUl'de balik sezonun agil-
maslyla birlikte, Pazar tez-
gahlarinda baliklar yerini ald.
Sezonun agiimasinin ilk gu-
ninde tezgahta 120 liradan
yerini alan hamsi, 40 lira dus-
tl. Bolu'da tezgahta 70-80 li-
ra arasinda satilan hamsi, va-
tandaslarin en ¢ok tercih etti-
gi deniz Urunlerinin basinda
geldi. Balikgilar bu sezon
hamsinin bol oldugunu ifade
etti.

“BU SENE HAMSIi SENESI
OLACAK GIBI”

Hamsinin bol oldugunu dile
getiren Balik¢l Hakan Yildiz,
"Balik sezonu iyi, guzel actik
bu sene. Hamsi, bol bu sene.
Palamut yapamadik bu sene
az cikti. Gegen sene de pala-
mut boldu. Bu sene palamut
¢ok az, daha tezgahlara dis-

medi. Bu sene hamsi senesi
olacak gibi. Su an da bu mev-
sime goére durum iyi. Hamsi
sezonun basindan beri tez-
gahlarda oluyor. 120 lira gibi
bir fiyattan actik bu yil hamsi-
yi, su an 70-80 lira bandina

kadar dustil. Biraz daha dui-
sebilir ama ¢okta asagiya di-
secegini tahmin etmiyoruz.
Cunka belli bir masraf var.
Ama belli de olmaz 50 liralari
gorlr diye umut ediyoruz" di-
ye konustu.

“BALIK BIRAZ DAHA UY-
GUN GiBi DIGER BESINLE-
RE GORE”

Diger besinlere gére hamsi-
nin fiyatinin uygun oldugunu
ifade eden Yildiz, "Vatanda-
sin talebi su an iyi. Séyle soy-
leyeyim, tabi piyasa malum
vatandas zor durumda zaten.

M Hakan)

ger besinlere gore. O ylizden
biraz talep gortyor. Mevsimi-
mize gore talep var. Vatan-
das baligi 6zlemis" dedi.

M iHLAS HABER AJANSI

Balik biraz daha uygun gibi di-

dir. Okgularda kendimize ait bir
seramiz var. Burada tamamen
topraksiz ve organik tarim ola-
rak yetistiriyoruz. Suyundan ye-
tigtirilme tarzina tamamen hep-
si organik ve teker teker her
asamada kendi elimizden gegi-
yor. Toplanmasi da bize ait. Te-
miz ve gonul rahathgiyla ¢o-
cuklarinda gokga tuketebilecegi
ve lezzetli cileklerimizdir." ifa-

ORGANIK URUNLERIYLE MuSTERILERIN

iLGi ODAGI “"MiSS GilEK"

Taptaze cilekler ile enfes ¢ikolata lezzetini bulusturan Miss Cilek, Bolu Dagi TEM eroonu iizerinde)
bulunan bir aligveris merkezinde gilek ve gikolata tutkunlarinin bulusma noktas halme geldl

Hac On Kayitiar Baslads

Hac ibadetlerini yerine getirmek igin bu yil ilk defa bagvuru yapacak
vatandaslar igin Hac on kayit bagvurulari bagladi. Bagvurular, bu-
giinden itibaren e-Devlet iizerinden gercgeklestirilebilecek.

Diyanet igleri Bagkanliinin in-
ternet sitesinde yer alan bilgiye
gore, 2024 yilinda hacca gitmek
Uzere ilk defa muracaat etmek is-
teyen vatandaslara ydnelik 6n
kayitlar buguln itibariyla basladi.

Basvurular, 11 Ekim'e kadar e-
Devlet Gizerinden gerceklestirile-
bilecek. ilk defa kayit yaptiracak
vatandaslar, 6ncelikle kayit tc-
reti olan 450 lirayi yatirdiktan
sonra hac 6n kaydini olusturabi-
lecek.

"2024 Yih Hac Organizasyonu"
ile hac 6n kayitlarina dair bilgi-
ye, Hac ve Umre Hizmetleri Ge-
nel Midurligi'nin resmi inter-
net sitesinden, Genel Midurli-
gun sosyal medya hesaplarin-
dan ve il-ilge maftiltklerinden
ulasilabilecek.

BILGILER E-DEVLET UZERIN-
DEN GUNCELLENEBILECEK
On kayit déneminde, kayit duru-
munun kontrol edilmesi, kategori
degisikligi, iletisim ve adres bilgi-
leri, grup guincellemeleri, grup-
tan ayrilmalar, kura ili degisikligi
ve ¢ocuk adaylarin kaydi gibi
tim iglemler e-Devlet Gizerinden
yaplilabilecek.

DAHA ONCE KAYDI OLANLA-
RIN KAYITLARI OTOMATIK
YENILENECEK

Daha 6nce hac kaydi olup du-
rumlarinda degisiklik yapmak is-
temeyenlerin kayit yenileme is-
lemleri otomatik olarak gercek-
lestirilecek. II, adres, iletisim bil-
gileri ve konaklama tirtinde de-
gisiklik yapmak isteyen vatan-
daslar, e-Devlet Uzerinden ya da
il-ilce muftultkleri araciligiyla du-

rumlarinda guincelleme yapabi-
lecek.

Baskasinin yardimi olmadan
gunluk aktivitelerini gerceklesti-
remeyecek derecede engelli,
hasta veya yasli olan vatandas-
lar, muracaatlarini, hacca daha
once hig gitmemis refakatgcileri
ile birlikte yapabilecek.

GOCUKLAR, EBEVEYNLERI-
NiN KURA KAT SAYILARINI
ETKILEMEYECEK

0-12 yas arasi ¢ocuklarini hacca
goétirmek isteyen vatandaslar,
belirlenen sure igerisinde ¢ocuk-
larinin 6n kayitlarini yaptirabile-
cek. S6z konusu yas araliginda
bulunan ¢ocuklar, ebeveylerinin
kura kat sayilarini etkilemeye-

cek. 5
B HABER MERKEZI
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Yeni egitim dgretim yilina
baslayan dgrencilerin bes-
lenmesi hakkinda uyanlar-

da bulunan uzman-
lar "Gocuklarin
saglikh bilyii-

mesi ve is-

keletinin da-
ha saglam
olmasi

igin kalsi-
yum alimi
¢ok onem-

li" dedi.

Okula Baslayan Ogrencilerin

Besienmesi Nasi Olmah?

2023-2024 egitim 6gretim yilinin
11 Eylul'de baglamasi ile yaklasik
21 milyon égrenci dersbasi yapti.

Okullarin agilmasiyla birlikte uz-
manlar, égrencilerin dengeli ve
saglikl beslenmesi gerektigine dik-
kat cekti.

Ogrencilerin ilk olarak gece yatma
saatlerine dikkat etmeleri gerekti-
gini ifade eden uzmanlar, "Cocuk-
lar yaz tatilinde bu saati biraz daha
esnetmis olabilirler. O ylzden uy-
ku saati dokuz, dokuz bugugu gec-
mesin, ¢linki blylime hormonu bu
saatte salgilaniyor. Biylume hor-
monu salgilandiktan sonra vicu-
dun onarimi bagliyor. Cocuklarimi-
zin blylUme ve gelismesi icin mut-
laka bu saati kagirmadan ve ertesi
gun dersteki bagarilarini da etkile-
yecegdini unutmadan saatinde ya-
tacaklar ve saatinde kalkip dersle-
rine gidecekler" agiklamasinda bu-
lundu.

“KAHVALTI COCUGUN GELISI-
Mi ICIN HEM DE OGLE SAATINE
KADAR TOK KALMASI ACISIN-
DAN GOK ONEMLI”

Ogrencilerin sabah kalktiklarinda
mutlaka kahvalti yapmalari gerek-
tigine dikkati ceken uzmanlar "Co-

13 Bin 435 Hekimin
Gorev Yeri Belli Oldu' /

Bakanliktan yapilan agiklamaya
g6re, DHY Kura Cekimi, Bakanl-
gin YouTube kanalinda noter hu-
zurunda canli olarak yayinlandi.

Saglik Bakanhg, Tiir-
kiye genelinde 13 bin
435 hekimin gorev ye-
rinin belirlendigi 122.
Donem Devlet Hizme-
ti Yiikiimliiliigii (DHY)
Kura Gekimi'nin ya-
pildigini bildirdi.

Kura ¢ekimi ile 297'si yan dal uz-
mani olan 1812 uzman tabip ve
11 bin 623 tabip olmak Uzere top-
lam 13 bin 435 hekimin gorev ye-
ri belirlendi.

cuklarin bazilari sabah ¢ok erken
kalktik diye kahvalti yapmak iste-
meyebiliyorlar ya da okula adap-
tasyonda zorlanabiliyorlar. Eger
okulda kahvalti yapiyorlarsa, okul-
da kahvalti yaptigini velilerin 63-
retmenlerinden 6grenmesi gereki-
yor. Ya da garanti olmasi igin veli-
ler, cocuklarina protein agirlikli
kahvalti yaptirmalilar. E§er ¢ok mi-
de bulantisi olan bir gocuksa ona
tam tahilli ekmeklerden, peynirden
tost yapabilirler. Yanina biraz zey-
tin, ceviz ve bir bardak sut vererek
bunu da 6énlemis olurlar. Yumurtali,
peynirli kahvalti cocugun geligimi
icin hem de 6gle saatine kadar tok
kalmasi agisindan ¢ok 6nemli ola-
cak." Seklinde tavsiyeler sundu.

“ARA OGUN YAPMALARI GE-
REKLI”

Uzmanlar, gogu 6grencinin 6gle sa-
atinden aksam yemek saatine ka-
dar ¢ok aciktigini da belirterek; "O-
kulda uzun sure kaldiklari igin 6gle
ile aksam arasi ¢ok uzun. Cok aci-
kiyorlar ve kan sekerleri ¢cok dusu-
yor. Eger bir sey yemiyorlarsa ak-
sam yemegine gittiklerinde asiri a¢
oluyorlar. Cok a¢ olmalari demek
daha ¢ok karbonhidrat istegini, da-
ha fazla yemek yeme istegini geti-
riyor. Biz istiyoruz ki daha kaliteli

B HABER MERKEZI

beslensin, protein agirlikl beslen-
sin. O ylzden 6gle ile aksam ara-
sinda bir ara 6gun yapmalari ge-
rekli. Anneler beslenme gantasinin
icerisine bir kutu sit, yogurt, bir ta-
ne meyve, avug i¢i kadar kuruye-
mis ya da gocuk ¢ok fazla acikan
bir cocuksa o zaman kuguk bir tost
yapabilir. Cocuk mutlaka ara 6gu-
nd yapmali ki saglikli bir sekilde
kan sekeri dengesi devam etsin"
ifadelerini kullandi.

“SUT, YOGURT GRUBUNU VE
YUMURTASINI EKSIK ETMEME-
MiZ GEREKIYOR”

Egitim dgretime yeni baglayan bi-
rinci sinif 6grencileri icin de bes-
lenme konusunda tavsiyelerde bu-
lunan uzmanlar, 6grencilerin s(t,
yogurt gibi besinler kullanmasi ge-
rektigini dile getirerek, "Aksam ye-
megine sitinu eklemeli, yatma-
dan 1-2 saat 6nce bir bardak sut
icirmeli ki kemik gelisimi, dislerin
gelisimi, kalsiyum alimina bagl.
Saglikli blylmesi ve iskeletinin da-
ha saglam olmasi igin kalsiyum ali-
mi ¢ok dnemli. Kahvaltilarina ve
6dleden sonraki ara 6gunlerine bi-
raz kuruyemis eklemeleri gereki-
yor ceviz, badem, findik gibi. Bun-
lar neden dnemli? Kaliteli yag gru-
bu. Beyin gelisimi icin, zihinsel

fonksiyonlarin, matematik zekasi-
nin daha yuksek olmasi i¢in ¢o-
cuklarimizin 6grenmelerini destek-
lemek icin kuruyemislerini, stt yo-
gurt grubunu ve yumurtasini eksik
etmemiz gerekiyor." ifadelerine yer
verdi.

Birinci sinif 6grencisinin su igmeyi
unutabilecegine de isaret eden uz-
manlar "Clnkl daha okula adap-
tasyonda zorlaniyor. Su igmeyi ta-
mamen atlayabilir, susadiginda su
aklina gelebilir. Anneler onlara su-
luklarini koyacak, her giin dezen-
fekte edecek. Cocuklar giin bo-
yunca su igmis olacak" dedi.

“AILELERIN KENDi BESLENME
ALISKANLIGINI DEGISTIRMESI
GEREKIYOR”

Cocuklarin asitli iceceklerden,
cipslerden, kizartmali besinlerden
ve abur cuburlardan uzak durmasi
gerektigini belirten uzmanlar, "Bu-
nun igin de ailelerin kendi beslen-
me aligkanligini degistirmesi gere-
kiyor. Evinde bunlari strekli bulun-
duran bir aile ise gocuk buna ali-
sarak blyuyor, bu aliskanhgini de-
vam ettirir. Okulda bunlarin hicbir
sekilde bulunmamasi gerekiyor"
seklinde konustu.

B HABER MERKEZi

ZAYi
ILANI

Aydin Bayram'a ait A serisi 1301-1800 10 cilt yolcu tasima bileti, A serisi 18751-19750 20 cilt yolcu tasima bileti, A serisi
60001-70000 100 cilt dipkog¢anli yolcu tasima bileti, A serisi 40001-50000 100 cilt dipkog¢anli yolcu tasima bileti, A serisi
45001-55000 100 cilt dipkocanli yolcu tasima bileti, A serisi 155001-165000 100 cilt dipkog¢anli yolcu tasima bileti, A serisi
21651-21700 1 cilt fatura, A serisi 5201-5250 1 cilt fatura, A serisi 1-10000 100 cilt dipkocanli yolcu tasima bileti, A serisi
15001-25000 100 cilt dipkoganl yolcu tasima bileti kaybolmustur. HikiimsUzdr. Bolu V.D: 1570288533

BOLU'DA HAVA DURUMU

15 EYLUL CUMA

21

Az Bulutlu

11 km/h @ 20-65

ILIMIZE AIT NAMAZ VAKITLERI
15 EYLUL CUMA

IMSAK: 05.00 GUNES:06.27 OGLE : 12.54
IKINDi : 16.25 AKSAM:19.12 YATSI: 20.32

& TARIHTE BUGUN

14 Eyliil, Miladi takvime gére yilin 257. giintd(ir.
Yil sonuna kadar kalan 108 gtin vardir.

Fatih Sultan Mehmed, Trabzon imparatorlugu'na
son vermek i¢in Trabzon Kusatmasi'na baglad.
(1460)

Lozan Antlasmasl uyarinca Edirne'ye bagh
Karaagagc Tren istasyonu Yunanlardan
teslim alindi.

(1923)

Turkiye Cumhuriyeti Milli Egitim Bakanligi,
ilkokullarda okutulacak “Alfabe” kitabini kabul
etti. Alfabe'nin yazarlari: Murat Ozgiin ve ilhan
Gokee.

(1936)

Radyo istasyonlarinin kurulmasi ve genigletiimesi
yasasi ¢ikti.

(1944)

Turkiye'nin 4. Cumhurbaskani Cemal Grsel
hayatini kaybetti.

(1966)

Milliyetci Hareket Partisi Genel Bagkani Alparslan
Turkes teslim oldu ve Uzunada'ya goénderildi.
(1980)

Ugur Mumcu, Cumhuriyet gazetesindeki
kdsesinde 12 Eylil Darbesi hakkinda,”Devlet,
devlet olmaktan ¢ikar; parlamento, on bes guin
icinde secilmesi gereken cumhurbasgkanini segmez
ve Ulke bastan basa 6rtlli bir i¢ savasin kanl
arenasina donuslrse Silahli Kuvvetlerin y&netime
el koymasindan dogal ne olabilir ki?” yazd.
(1980)

Bulent Ecevit “Demokratik Sol Parti (DSP) ile
Sosyal Demokrat Halkgi Parti (SHP) birlesirse
esimle birlikte ceker gideriz” dedi.

(1986)

YOK Rektdrler Komitesi, tiniversite yerleskelerinde,
aclk ya da kapali alanlarda bag 6rtistini
yasaklayan ortak karar aldi. Kimlik kartindaki
fotograf, derslikler, laboratuvarlar, sosyal tesis ve
spor alanlarinda da basg 6rtiisii yasagi konuldu.
(1999)
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Trendyol 1. Lig'in 5'nci haftasinda Bo-
luspor, deplasmanda Kocaelispor ile
karsilasacak. Mag, 16 Eylul Cumarte-
si saat 19.00'da Kocaeli Stadyumun-
da oynanacak. Boluspor, deplasman-
da oynayacagi karsilagsmaya, tesisle-
rinde yaptigi antrenmanlarla hazirla-
niyor. Oyuncular, Teknik Direktor Yal-
¢in Kosukavak koordinesinde taktik
agirlikh calisma yapiyor.

“ZOR BiR DEPLASMAN GIDECE-
Glz”

Antrenman 6ncesi basin mensuplari-
na agliklamalarda bulunan Teknik Di-
rektor Kosukavak, "Bu hafta direkt
maca 6zgl seyler galisiyoruz. Gegen
hafta fiziksel ¢alisabildik, 1, 2 gin. Di-
der gunlerde biraz taktiksel calgstik.
Zor bir maga gidecegiz. 4 haftadir ka-
zanamayan bir Boluspor'uz. Bu bizim
Uzerimizde biraz baski yaratiyor. Ka-
zanmamiz gerekiyor. Zor bir deplas-
man gidecegiz. Takim kadrosu anla-
min iyi bir kadrosu ve taraftar destegi
var. Yetenekli oyuncu sayisi fazla Bu-
na gore planlarimizi yaptik. insallah

BOUBUSROR KOCAELiSPOR MAGINA HAZIRLANIYOR

“*4 Haftadir Kazanamadik
& “tKazanmamiz Gerekiyor”

Boluspor Teknik Direktorii Yalgin Kosukavak, Kocaelispor magi 6ncesinde yaptigi aciklamada, "4

IHA ,/

hayal ettigimiz sonucu aliriz diye du-
sunudyorum” dedi.

“GELEN GIDEN, DENEME YANIL-
MAYA DONUYOR ig”

Kosukavak, oyuncu ihtiyacina degi-
nerek, "Takimin briz daha 3'Unci bdl-
gede becerili oyuncuya ihtiyaci oldu-
gunu Kegiéren magi sonrasinda soy-
lemistim. Tabi bu dénem zor bir d6-
nem. Transferin bitmesine 1 hafta
var. Oyuncu bulmak zor oldugu gibi
ekonomik anlamamda da bu bir yuk.
Safa daha énce Boluspor'da oynadi-
diicin, 2'nci bolgede, 2'den 3'e gecis-
lerde yetenekleri var. Onu dyle kulla-
nacagiz. Mustafa'yl da neden kadro-
ya danhil ettik. Clinkl elimizde bir Na-
bi var. Birgok mevkide ihtiyag duyu-
yoruz ona. Stoper oynayacak, su an-
da da stoper oynuyor zaten am za-
man zaman 30 mag var ne ile karigi-
lacagimizi bilmiyoruz. Orta sahada
bir eksikligimiz vardi. Oraya surekli
bir alternatif yaratmaya ¢aligiyorum
takimin iginden. O yiizden Mustafa'yi
alarak Nabi'yi biraz 6zgurlestirdik.

14 Eylul 2023 Persembe

Sagbek, orta saha gibi yerlerde ihti-
yacimiz oldugu zaman &yle kullana-
cagiz. Bugun itibariyle, bu tlkedeki ta-
kimlarin en blyUk problemi, bir oyun
modeliniz olmadigi igin transferi de te-
saduflerle yapiyorsunuz. Gelen gi-
den, deneme yanilmaya doénuyor is.
Su an itibariyle boyle bir sey deniyo-
ruz ve olumlu yénde gidiyoruz. Kegi-
Oren maginda da takimin topu 3'lUinci
bdlgeye tasimasindan, énceki magla-
ra gore daha iyi oldugunu disliniiyo-
rum" diye konustu.

“PLAY-OFF'A KALMAK iSTiYO-
RUZ”

Ligin ilerleyisine gore oyun anlamin-
da degisiklikler yaganabilecegdini be-
lirten Kosukavak, "Ligde ne yasaya-

sayi: 5862

cagimizi bilmiyoruz. Bazen ¢ok prag-
matik isler de yapabiliriz. Tamamen
savunma odakli... Ihtiyaca gére oy-
nayabiliriz. Cinkd 3 takim kiime du-
siiyor. ilerleyen zamanda ne yasaya-
cagiz bilmiyoruz. Play-off'a kalmak is-
tiyoruz. Asil hedefimiz bu. Ama taki-
ma formasyon anlaminda birgok oyu-
nu yerlestirmek istiyorum. Zaman ki-
sith ama gocuklar beni anliyorlar. Bu-
glne kadar kisa bir zaman i¢inde, 10
glin ¢cok kisa bir zaman bir takimda
bir seyleri yerlestirmek icin. Bugine
kadar olan slrecten memnunum,
oyuncularimdan. Cok saygi duyuyor-
lar. Taktiksel anlamda bir acliklar var.
Onlar herhalde ilerleyen zamanda iyi
isler bagsaracagiz diye umut ediyo-
rum" seklinde konustu.

sayfa: 8

haftadir kazanamayan bir Boluspor'uz. Bu bizim iizerimizde biraz baski yaratiyor. Kazanmamiz
gerekiyor" dedi. Kosukavak, Cenk Ahmet'e iligkin, "Bana sdylenene gore aldigi parayi da iade
etmis. Bence iki taraf acisindan da olmasi gereken bir sey olmus" agiklamasini yapti.

Fiyat: 3 TL

»ALDIGI PARAYI DA IADE ETMIiS”
Takimdan ayrilan Cenk Ahmet'e iliskin
de konusan Kosukavak, su agiklamay!
yapti: "Biz mevki anlaminda Cenk'in oy-
nayacag! pozisyonda da ¢ok oyuncu
var. Cenk de bunu goérdi. Cenk'in bek-
lentileri oynamakti. Cok tecribeli bir
oyuncu. 36 yasina geliyor. Tabi bizim o
mevkilerde ¢ok oyuncumuz oldugu, sto-
peri de alinca Nabi'tyi sagbek falan kul-
lanmak istedik. O da medeni bir sekilde
boyle bir talepte bulundu. iki taraf icin
de hayirl olur ingallah. Cocugun mali bir
yukU de yok. Bana sdylenene gore aldi-
di paray! da iade etmis. Bence iki taraf
acisindan da olmasi gereken bir sey ol-
mus diye distiniyorum."

B BURHAN YESILTAS

Sampiyon Koyler Futhol Turnuvasinda
Finalin Ach Belli Oldu |

Sampiyon Koyler futbol turnu-
vasinda yari final karsilagmalari
dolu triblnler 6niinde oynanir-
ken koylerinden gelen birgcok
sporsever tum dikkatlerini karsi-
lasmalara verdi.

Gecenin ilk karsilagmasi olan
Tekkederekdy, Aligbren arasin-
da kargilagsmayi ilimiz klasman
hakemlerinden Batuhan Topgu
yonetirken Topgu, basarili bir y6-
netim gdsterirken alkis aldi.

TEKKEDERE KOY'DEN PES
PESE GOLLER

Uzun maratonun ardindan sam-
piyon kdyler futbol turnuvasinda
artik sona yaklagti. Yari final kar-
silagsmalarinda 4 takim finale
¢ikmak igin micadele etti. Ak-
samin ilk kargilasmasinda ge-
¢en yilin finalisti Tekkederekdy
ile Aligdren Kdyu kozlarini pay-
lasti. Kargilasmanin ilk bolimle-
rine Tekkedere Koy etkili basla-
di. Serhat ile arka arkaya goller
bularak karsilagsmada 2-0 6ne

gecti.

ALIGOREN'DEN MUKEMMEL

GERI DONUS

Kalesinde sok goller gérmesine
ragmen oyun disiplininden kop-
mayan Aligéren Koyl maga or-

tak olmak igin arka arkaya atak-
lar gelistirip karsilasmada esitli-
gi sagladi. Yari final karsilagsma-
sinin son boélumlerinde esitlik

Sampiyon Kdyler futbol turnuvasinda finale adini yazdiran takimlar bel-
li oldu. Karagayir'da oynanan yari final karsilagmalarinin normal siire-
Ier| berabere biterken, final ¢gikan takimlari penalti atiglan belirledi.

bozulmaz-
ken finale ¢I-
kan takim pe- #
nalti atiglari |
ile bellioldu. ¢
Penalt atis-
larinda Us-
tanlaga eline
alan Aligéren
Kéyu adini fi-
nale yazdira-
rak koy halki-
ni buyudk bir
sevince bog-
du.

g -

ORENCIK
DEVREYE
ONDE GIRDI
Gecenin ikinci
karsilasmasin-
da ise Banaz
Koyt ile Oren-
cik Koyt final
icin kozlarini
paylasti. Kargilasmaya her iki ta-
kimda kontroli baslarken orta
saha mucadelesi ile gegen ilk

15 dakikada taraflar bir birine
Ustlnlik saglamaya galisti.
Orencik Koy, Banaz kargisin-

zer ile olumlu kullanip net gol
pozisyonlari buldu. Orencik K&-
yu kalesinde bunalirken Banaz
K&yl Baris ile mithis bir gol ata- |
rak yari final maginda beraberli- .
gi sagladi. Beraberlik sonrasi

da ilk goll bularak karsilagsma-
da 1-0 éne gecip devreyi umut-
lu kapad:.

BANAZ iKINCI FINALIST
Banaz Kdyu kargilasmanin ikin-
ci yarisina ¢ok etkili basladi. Or-
ta sahada tim toplari Eray Se-

buldugu pozisyonlari degerlen-
diremezken karsilasma penalti

atislarina gitti.

Penalti atislarindan Banaz Koé-
yu rakibine Usttnlik kurarak fi-
nalde sampiyonluk igin Aligéren
K&yl ile kozlarini paylagsacak.

Il YASIN CELAL TORUN
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