g wpoly trafik kurallarna
af mm savglll hir il"

Bolu'da Karayolu Trafik # ! I.r

Bolu 35'inci izzet
Baysal Siikran
Giinleri 10 -11 -
12 Mayis
tarihlerinde
gerceklestirilecek. ¢

Siikran giinlerinin
program akisi
aciklandi. 5'de

Guvenligi Haftas
dolayisiyla diizenlenen « % % -
etkinlige katilan Vali
Erkan Kili, "Bolu, trafik = =
kurallanna gok saygill & s

bir il. Gergekten

diinyaya ornek olacak
bir ilde yasiyoruz. .
5'de

o i Sl e e |
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olkoy Baraji'nda doluluk
izle 36 seviyesing ulast
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Bolu'da bagina poset takilan leylek
cami kubbesine halatla tirmanan
ekiplerce kurtarildi  3'de

yenin onde gelen

akaryakit sadlayicilanndan

Tiirkiye Petrolleri Celiksoy
Akaryakit, uzun yillardir

TURKIYE PETIiIlllERI Abant I(avsagl 1[1 - It

Guku'nun liderliginde, Abant

Gz Alici Bir Istasyonla Hizmette o e

istasyonunu hizmete ach.

0 koroglutv.koroglugazetesi bolukorogluhaber ° koroglutv e Kéroglu TV g 0374 217 23 53 * www.koroglugazetesi.com H koroglugazetesi@gmail.com
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Milli Egitim Bakani Yusuf Tekin,
Bakanlikta duzenledigi basin
toplantisinda 6gretmen atamalarina ve
yeni mifredat taslagina iliskin
aciklamada bulundu.

Muimkin olan en fazla sayida
O0gretmeni aralarina dahil etmek igin
ciddi ¢abalar sarf ettiklerini aktaran
Tekin, "Sayin Cumhurbaskanimizin bu
konudaki talimatlari dogrultusunda ki o
da ayni sekilde mumkuin oldugunca
fazla geng arkadasimizi sirecin
icerisine dahil etmemiz konusunda
hem bizi hem de Hazine ve Maliye
Bakanimizi talimatlandirmisti zaten...
Biz de bu gergevede calistik." ifadesini
kullandi.

Tekin, son 4 yilda hem Turkiye'de hem
de dinyada ekonomik ve sosyal hayati
alt Ust eden, arzu edilmeyen
gelismeler yasandigini, bunun
sonucunda da ekonomik anlamda
ulkeye ciddi sekilde mali boyutlari olan
bir slire¢ gerceklestigi
degerlendirmesinde bulunarak soyle
konustu: Dolayisiyla icinde
bulundugumuz konjonktiirde, Sayin

Cumhurbagkanimizin talimatlariyla
bahsettigim parametreler 1siginda
Hazine ve Maliye Bakanligimizla 20
bin 6gretmen atamasi konusunda
uzlastik. Ogretmen aday!
arkadaslarimiza hayirl olsun. Egitim
camiamiza hayirh olsun. Dedigim gibi
degerlendirdigimiz butin bu

GAZETEMIZIN ABONE UCRETLERI

YILLIK:900 £
6 AYLIK: 450 ©
3 AYLIK 225 £
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parametreler neticesinde elde ettigimiz
rakam, bu. Bu rakam Uzerine Personel
Genel MudirlGgimuz brans
dagilimlanyla ilgili olarak ¢alismalarini
yurGtti. Ben daha 6nce de ¢ok defa
soylemistim. Milli Egitim Bakani olarak
benim 'Su brang 6énemlidir.’ ya da 'Su
brang 6nemsizdir.' gibi bir bakis agim
yok. Atama alanlarina baglik olarak
secilen 130'a yakin bransin tamami
benim icin esit dhemdedir. Dolayisiyla
bunu yaparken de daha 6nce sdyledi-
gim gibi intiyaclarimiz, elimizdeki
kadro miktari, bu ¢cercevede bir simu-
lasyon olusturduk ve brang isimlerini
kapatarak ihtiyaglar dogrultusunda bir
dagilim yapilmasini istedik.

En ¢ok 3 bin 263 ile sinif
ogretmenligine atama yapilacak
Bakan Tekin, en ¢ok atama yapmayi
planladiklari 5 alani siralayarak sinif
ogretmenlidi icin 3 bin 263, dzel egitim
o6gretmenlidi icin 2 bin 499, rehberlik
icin 1.597, din kiltlru ve ahlak bilgisi
igin 1.594 ve ingilizce igin 968
atamanin yapilacagini bildirdi.

Bu atamalarin tamamen Bakanligin
tespit ettigi il, ilce ve Turkiye bazl
ihtiyac oranlariyla tahsis edilen
kadronun arasinda kurulan bir oranti
neticesinde elde edilen rakam
oldugunu anlatan Tekin, bundan sonra
isleyecek surece iligkin bilgi verdi.
Bakan Tekin, sunlari sdyledi: Personel

LL

Genel Mudurligimuz takvimi ilan
edecek ancak daha 6nce de
sOylemistim. Ben dgretmen
atamalarinda deneme dersi tarzinda
bir milakatin gerekli oldugunu daha
Once dile getirmistim. Bunu yaparken

de suiregle ilgili olarak adalet kaygisi,
guven kaygisi gliden batin
arkadaslarimizi bu konuda aldigimiz
tedbirleri bir kez daha okumaya davet
ediyorum. Aldigimiz tedbirler
cergevesinde higbir arkadasimizin
hakkinin yenmedigi bir streci
ylritecegiz. Bu anlamda daha 6nce
de sdylemistim, halihazirda yasal
diizenlemeye gore ve akabinde
olusturulan ikincil mevzuata gore
sadece ve sadece milakat notuyla
atama gergeklestiriliyor. Biz bugin

-
L|)
1

itibariyla daha dnce agikladigimiz
Uzere KPSS skoru yiizde 50'si ve
mulakatlarin yizde 50'si alinarak
hesap edilecek bir atama puani
Uzerinden surecin yurutilmesine iligkin
de yonetmelik degisikligimizi
yayinlanmak lGizere Resmi Gazete'ye
gonderecegiz. Dolayisiyla 20 Mayis
glnl basvuru takvimi agildiginda
o6gretmen adayi arkadaslarimiza
surecin kalan kismiyla ilgili olarak da
bilgi vermis olacagiz.

Yeni miifredat taslaginin aski siiresi
uzatildi

Bakan Tekin, yeni mifredat taslagini
26 Nisan'da askiya ¢ikardiklarini
belirterek, taslaga yogun bir goris
geldigini séyledi. Tekin, "Cuma guni
aksam mesai saati bitimine kadar da
bu konudaki ekranimizi agik tutacagiz.
Programlarla ilgili olarak gérusu,
Onerisi olacak arkadaslarimiza sistem
aclk olacak." dedi.

Tekin, 26 Nisan'dan bu yana yeni
mfredat taslagiyla ilgili verileri
paylasarak sunlari kaydetti: Biraz 6nce
aldigimiz rakamlara goére,
programlarimiz 1 milyon 542 bin defa
indirilmis. Bu, bir rekor... Ayrica 63 bin
108 goérus bize ulastiriimig. Ben bu
kadar yodun bir katilim, ilginin oldugu
baska bir drnegini bilmiyorum. Sadece
mufredat degisiklikleriyle ilgili
sOylemiyorum, genel anlamda da ¢ok

Milli Egitim Bakani Yusuf Tekin, 20 bin sozlesmeli
ogretmen atamasi yapilacagim aciklad.

L

ETMEN ATANAGAK

ciddi bir katihmin oldugunu sdylemek
lazim. Bu suregten ¢ok mutluyum.
Mdmkin oldugunca katilimin arttigi,
mumkiin oldugunca farkli fikirlerin
degerlendirildigi bir siireg... Ulkemiz
icin de eg@itim camiamiz i¢in de ¢ok
daha hayirl olacaktir. Bu vesileyle iyi
niyetli bir bicimde goérisglerini,
Onerilerini, tekliflerini bize ileten gergek
kisilere, tizel kigilere samimiyetle
tesekkir ediyorum. Her bir dneri, her
bir goris ilgili arkadaslar, yani Talim
Terbiye Kurulu Bagkanhdimiz ve egitim
6gretim daireleri dedigimiz, ilgili genel
mudurliklerdeki program komisyonlari
tarafindan titizlikle degerlendiriliyor. Bu
gelen 63 bin 108 gorusun énemli bir
kismi zaten gelir gelmez
degerlendirme sirecine tabi tutuluyor.”

Atama takvimi ve brang dagilimi
Milli Egitim Bakanliginca, 20 bin
so6zlesmeli 6gretmen alimina iliskin
atama takvimi ile brans bazinda
kontenjan dagilimlari da ac¢iklandi.
Buna gore s6zlesmeli 6gretmenlik icin
On basvurular ve s6zli sinav merkezi
tercihleri 20-31 Mayis tarihleri
arasinda alinacak.

Adaylarin s6zIU sinava alinacaklari
sinav merkezleri, 10 Haziran'da ilan
edilecek, adaylarin girecegdi s6zli
sinavlar ise 1 Temmuz tarihinden
itibaren baslayacak.

SARKILARIYA GOGUKLARI MUTLU ETTILER

Doija ve Ozgiirliik Temah Sarkilaria Cocuklar Costurdular

Egitim Sen ve TMMOB igbirligi ile gerceklestirilen
etkinlikte Subadap miizik grubuyla Bolu'da
cocuklar unutulmaz bir giin yasad.

Kultar Merkezi'nde Ucretsiz gocuk konseri
yaptik” dedi.

Cakman, ¢ocuklarin aydinlk yarinlarda
yasamasli adina miicadele edeceklerini
belirterek; “Sevgili cocuklarimizin mutlu olmasi
ve 6zglrce sarki sdyleyip dans etmeleri igin
kolektif olarak kurulmus Subadap muzik grubu
esitlik, 6zgurlik, toplumsal cinsiyet esitligi temal
sarkilarini gocuklarla bulusturdu. Emekleri igin
Subadap miizik grubuna, katihimlari igin
cocuklarimiza ve ailelerine tesekkir ederiz.
Cocuklarimizin aydinlik yarinlarda yasamasi igin
mucadelemiz devam edecek” ifadelerini kullandi.

B YASIN CELAL TORUN

SORUMLULUGU
YAZARLARINA AITTiR

Fazil Kaltir Merkezinde sahne ald1.
Cocuklarla muzik galismalari yapan,
cocuk sarkilari besteleyen,
konserler diizenleyen Subadap
Muizik Grubu igin salonu tiklim tiklm
| dolduran gocuklar eglenceli
oyunlarla keyifli vakit gecirme firsati
yakaladi.

Etkinlikle ilgili bilgi veren Egitim Sen
Bolu Sube Bagkani Dilek Cakman;
“Cocuklarimizin duslerinin gergege dénustugu
gunleri yaratma umudu ile laik, bilimsel, kamusal
egitim mucadelesi veren Egitim Sen ve TMMOB
olarak Subadap mizik grubuyla Necip Fazil

TEL  :0374 217 23 53
FAKS :0374 212 64 09

BU GAZETE BASIN MESLEK iLKELERINE UYMAYA SOZ VERMISTIR

Mail adresi: koroglugazetesi@gmail.com
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Baris, doga, sorgulama, emek, ekoloji,
farkliliklar, 6zgirlik gibi konulardaki sarkilardan
olusan repertuariyla interaktif ve bol ziplamali
Subadap Muizik Grubu ekip, davul, bas gitar,
gitar, akordi-yon ve trompet galgilariyla Necip

Dagitim
TEKNO 14 - Yerel Dagitim ve Bilgisayar Yozilim Donanim - Teknik Servis
Borazanlar Mh. Bozkurt Sk. Akkayalar Apt. No:3 / 1 Merkez / Bolu
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AYAGINA POSET
TAKILAN LEYLEK

Bolu'da basina poset takilan leylek cami
kubbesine halatla tirmanan ekiplerce kurtarildi

—

. ; BOLU'DA KAZADA 4 YASINDAKI
‘ KIZ VE ANNESI YARALANDI

Bolu'da iki otomobilin ¢arpistigi kazada 4
yasindaki gocuk ve annesi yaralandi.

'HH

istikametinde
seyreden

Meral A. ve 4 yasindaki kizi M.A. yaralandi.
112 Acil Cagri Merkezi'ne yapilan ihbar
Uzerine boélgeye saglik ve polis ekipleri
sevk edildi.

Olay yerine gelen saglik ekiplerince
kazada yaralananlar Bolu Abant izzet
Baysal Universitesi Egitim ve Arastirma
Hastanesi'ne kaldirildi. Kazada yaralanan
4 yasindaki kiz gocugunun durumunun agir
oldugu 6grenildi.

Kazayla ilgili sorusturma baslatildi.

H iHA

Meral A.
idaresindeki
14 GC 146
plakall Fiat
marka
otomobil ile Has Sokak Gzerinden ana
caddeye ¢ikan Mevlit K. yonetimindeki 34
NY 5011 plakali Seat marka otomobil
garpisti.
Kazada Fiat marka aragta bulunan suricu

Bolu'da iki otomobilin ¢arpistigl kazada 4
yasindaki cocuk ve annesi yaralandi.

Kaza, Karagayir Mahallesi Ali Riza
Tekemen Caddesi Uzerinde meydana geldi.
Edinilen bilgiye gore, Ali Riza Tekemen
Caddesi Uzerinden Kapali Spor Salonu

Diizce il Genel
Meclis Bagkani
, . Co - Fazli Kog'un
5&33.?32?223:?33?3“’ 'T’gr?\esrleéfli/g;ngk:?)%ﬁ !evk edildi. makam odasinin
takilan leylegin yardimina Kurduklari halat sistemiyle ba|k0nunda

arama kurtarma ve dagcilik
ekipleri yetisti.

Asagisoku Mahallesi'ndeki
Haci Nakkas Camisi'nin
kubbesindeki yuvada bir
leylegin basinda poset

caminin kubbesine ¢ikan
ekipler, yaklasik 2 saat siiren
calismayla leylegin basindaki
poseti ¢ikardi.

Doga Koruma ve Milli Parklar
Subesi Mudirligu yetkilileri,

bulunan killige
kumru yuva yapti.

avantaji sanirim. Kallugumuz vardi.
Bir siiredir de balkonu kullanmiyorduk.

Diizce il Genel Meclis'indeki makam
odasinin balkonunda bulunan kdllik,

oldugunu fark edenler, 112 Acil
Cagri Merkezi'ni arad.

ihbar dogrultusunda Doga
Koruma ve Milli Parklar Sube
Madurluga yetkilileri, durumu
AFAD il Mudirligane bildirdi.
AFAD il Mudirligi
koordinesinde bdlgeye
Koroglu Arama Kurtarma
Dernegdi, SAR Arama
Kurtarma ve Acil Yardim

insan kaynakli etkilerin,
dogada bir¢ok zarara neden
oldugunu belirterek, ¢evresel
faktorler nedeniyle yaban
hayvanlarinin besin
bulamadiklari igin evsel
atiklara yoneldiklerini kaydetti.
Vatandaslara dogaya birakilan
atiklarin yaban hayvanlarini
olumsuz etkileyebilecegi

kumrunun yuvasi oldu. Balkona

ciktiginda kullikteki yavrulari géren
Diizce il Genel Meclis Bagkani Fazli
Kog, yuvaya zarar vermeyerek, kum-
rularin bakimini dstlendi. Sigara
icmedigini, bu sebeple kulligun de
kullaniimadigini séyleyen Baskan
Fazli Kog, "Sigara kullanmamanin

Kus da gelip killige yuva yapmis. 2
tane de yavrusu var. Bizde elimizden
geldigince kuslara bakmaya
calisiyoruz. Onlar bizim misafirlerimiz.
ingallah vakti gelince onlar da anneleri
gibi ucarlar. Guzel bir ortam olustu.
Her gelene kapimiz agik" dedi.

H iHA

Bolu'da klima takan vatandas,

tigerek yaraland

Bolu'da klima takmaya galisan
vatandas, diigerek yaralandi.

uyarisinda bulunuldu.
H AA

DUZCE

L EMNIYET MUDORLOGD

Dernegi ile Turkiye Dagcilik
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Olay Semerkant Mahallesi Ergin Sokak tzerinde
bulunan bir apartmanda meydana geldi. Edinilen
bilgiye gore, O.Y. isimli vatandas, klima takmak igin
apartman boslugundaki pencereden disariya ¢ikti.
Calistigi esnada dengesini kaybeden vatandas, yere
diserek yaralandi. O.Y.'nin

distiguni fark edenler

tarafindan 112 Acil Yardim

ekiplerine haber verildi. ihbar °

Uzerine olay yerine saglik

ekipleri sevk edildi. ilk

== Uyusturucudan 44 salis hakianda iglem yapildi

- ; Duzce'de uyusturucu madde saticilarina, kullanimina
Diizce gene"nde yonelik operasyonlar tim hiziyla devam ediyor. Bu

narkotik SUQ|3.I13. Eergz\_/ede_ Ec)iﬂzceI_Cumguriget Ba§Nsav|§:|It|.|g(|ré|n . miidahalesi olay yerinde

i inlarinin koordinesinde polis ve Jandarma Narkotik Suclarla apilan O.Y. ambulans ile
mucevldele eklplenmn Mucadele ekiplerince suglarin dnlenmesi, azaltiimasi ve %lzzpet Baysal Devlet
yaptigi operasyon- suglularin yakalanmasi amaciyla 29 Nisan -5 Mayis 2024 Hastanesi Kéroglu Unitesi
larda 44 sahis tarihleri arasinda icra edilen operasyonlarda 41 olaya Acil Servisine kaldirildi.

§_ mudahale edilirken, 44 kisi hakkinda adli islem yapildi. Saglik durumunun iyi oldugu

hakkinda |§Iem Calismalarda, 22 adet sentetik ecza, 13 gram esrar, 126 dgrenildi.
gergeklegtin'ldi. gram metamfetamin, 301 gram bonzai, 2 gram kokain, 3 B OGUZHAN EKE

gram skunt ve 5 adet pipe ele gegirildi. H iHA

ONCE EGITIM DIVENLERIN ADRESI

R, 03742121431

Q@ Axias Mahallesi
Oney Sokak 6/3
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Erzincan'in ili¢ ilgesinde 13 Subat'ta meydana
gelen ve 9 iscinin 6limuyle sonuglanan maden
kazasini tim yoOnleriyle arastirmak Gzere, TBMM
ilic Maden Kazasini Arastirma Komisyonu
kuruldu.

Komisyon bagkanhgini AK Parti Antalya
Milletvekili Atay Uslu'nun yaptidi komisyonun,
Bagkanvekilligini ise AK Parti Bolu Milletvekili
Yuksel Cogkunyirek yapiyor.

Calismalarini siirdiiren komisyon, toplantilarina
devam ediyor. Toplantilara iligkin bir agiklama
yapan AK Parti Bolu Milletvekili Cogkunytirek,
“Devlet Su isleri Genel Midiirii Sn. Mehmet Akif
Balta, AFAD Baskani Sn. Okay Memis ve kurum

arastiriimasi ve benzer kazalarin
dnlenmesine yonelik tedbirlerin
belirlenmesi amaciyla kurulan
Meclis Arastirma Komisyonu'nda
toplantimizi gergeklestirdik” dedi.

KOMISYON ERZINCAN'A GITTi
Komisyon Uyeleri kazanin meydana
geldigi ilig'teki maden sahasinda
incelemelerde bulunmak uzere
Erzincan'a geldi. ilk olarak Erzincan
Valisi Hamza Aydogdu'yu ziyaret
eden komisyon Uyeleri konuya
iliskin bilgi aldilar. AK Parti Bolu
Milletvekili Coskunytrek,
calismalarda yer aldl.

| “SORU ISARETI KALMAYACAK SEKILDE
GALISACAGIZ”

Kimsenin kafasinda soru isareti
birakmayacak sekilde ¢alisacaklarini
belirten komisyon baskani Uslu, “Hi¢
kimsenin aklinda soru isareti kalmayacak
sekilde galisacagiz. Herkesi mimkiin
oldugunca dinleyecegiz. Clnku
komisyonumuzun kurulug amaci bir bu
kazadaki ihmal slrecini arastirmak ama
onun kadar dnemli bir konuda bundan sonra
bu tlr kazalarin olmamasi igin atilmasi
gereken adimlari tegkil etmek olacak. Tabii
ki komisyonumuz bir amaci daha var. Altin
madencilik konusu ve madencilik konusu hassas
bir konu. Once insan, énce ¢evre sonra

blrokratlarinin katilimlariyla; TBMM Bagkanlig
Erzincan'in lli¢ ligesindeki bir altin madeninde
meydana gelen kazanin tim ydnleriyle

BOLU MILLETVEKILi COSKUNYGREK,
ILIC'TEK] SURECI TAKIP EDIYOR “

11}, ilcesindeki ¢caligmalara katildi.

AK Par '| Bolu Milletvekili
Yiiksel Coskunyiirek, TBMM
ilic Maden Kazasim Arastirma
Komisyonu ile Erzincan'in ilig

a

 Nu
Kibirscik Kaymakami
Giingor'den, ilk mesaj

Kibriscik'ta goreve baglayan
Kaymakam Metehan Giingor,

“Tiim vatandaglarimiza kapimiz
sonuna kadar agiktir” dedi.

- e,

Atamasi yapilarak, Bolu'nun Kibriscik
ilcesinde goreve baslayan Kaymakam
Metehan Gling6r, mesaj yayimladi. Hizmet
odakli bir anlayisla galigsacaklarini ifade
eden Guingor, kamu hizmetlerini etkin ve
adil olarak kullanacaklarini ifade etti.
Glngor'un mesajinda su ifadeler yer aldi:

“Kibriscik'ta goreve baslarken sizlere hizmet
etme firsatina sahip olmanin onur ve
mutlulugunu igerisinde tim Kibriscikli
hemserilerimi sevgi, saygi ve muhabbetle
selamliyorum. Kaymakamlik gérevini ifa
edecegim sure igerisinde vatandas odakl
hizmet anlayisi temel anlayisimiz olacaktir.
Bu anlayis dogrultusunda tim
vatandaslarimiza kapimiz sonuna kadar
aclktir. Kamu hizmetlerinin etkin, hizli, adil
ve tarafsiz bir sekilde vatandaslarimiza
sunulmasi ¢abasi igerisinde olacagim. Tim
mesai arkadaglarimla, yerel
yoneticilerimizle, sivil toplum
kuruluslarimizla birlik beraberlik ve ekip
ruhu icerisinde ilgemizin kalkinmasi ve daha
yasanilir bir ilge olmasi yonundeki
¢alismalar énceligimiz olacaktir. Bu duygu
ve disincelerle Mistesna vatandaslarimiza
selam ve saygilarimi sunarken, Kibriscik'a
hizmetin onurunu tagsimanin ve
sorumlulugunu tstlenmenin mutlulugunu
yasadigimi tekrardan ifade etmek isterim”

Il HABER MERKEZI

madencilik anlayisiyla glivenilir ve surdarilebilir
bir altin madenciligi politikasi, bir madencilik
mimarisi nasil kurgulanabilir bu konuda da
fikirlerimizi yaptigimiz ¢aligsmalar sonucunda
olusan kanatlari raporumuza belirtecegiz.
Umuyoruz ki bu rapor bundan sonra Turkiye'deki
guvenilir ve surdurilebilir madencilik strecinde

GUBRE SATIN ALINACAKTIR

T.C. BOLU BELEDIYESi PARK VE BAHCELER MUDURLUGU

GUBRE mal alimi 4734 sayili Kamu ihale Kanununun 19 uncu maddesine gore acik ihale usulu ile
ihale edilecek olup, teklifler sadece elektronik ortamda EKAP lzerinden alinacaktir. lhaleye iliskin
ayrintih bilgiler asagida yer almaktadir:

iKN : 2024/587853

1-idarenin

a) Adi : T.C. BOLU BELEDIYESIi PARK VE BAHCELER MUDURLUGU
b) Adresi : BUYUK CAMI MAH. IZZET BAYSAL CAD. 99 14000

MERKEZ/BOLU
c) Telefon ve faks numarasi : 4442658 - 3742170064
¢) ihale dokiimaninin gériilebilecedi ve e-imza kullanilarak indirilebilecegi internet
sayfasi:https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/
2-ihale konusu mal alimin

a) Adi : GUBRE
b) Niteligi, tiri ve miktar : 18 Kalemden Olusan toplamda 28965 Kilogram/Litre Giibre
Ahmi lgidir.

Ayrintil bilgiye EKAP'ta yer alan ihale dokiimani iginde
bulunan idari sartnameden ulasilabilir.
c) Yapilacagi/teslim edilecegi yer:Bolu Belediyesi - Park ve Bahgeler Miidiirliigii Fidanhgi
deposuna
: Tiim malzemeler 30 (otuz) takvim giinii igerisinde teslim
edilecektir.
: S6zlesme imzaladiktan sonra 1(bir) giin igerisinde ige baslar.

¢) Suresi/teslim tarihi

d) ise baslama tarihi
3-lhalenin

a) ihale (son teklif verme) tarih ve saati :22.05.2024 - 11:30

b) ihale komisyonunun toplanti yeri :Bolu Belediye Baskanhgi - ihale ve Satinalma Birimi
(e-tekliflerin agilacag! adres)

4. Ihaleye katilabilme sartlan ve istenilen belgeler ile yeterlik degerlendirmesinde
uygulanacak kriterler:

4.1. isteklilerin ihaleye katilabilmeleri icin agsagida sayilan belgeler ve yeterlik kriterleri ile fiyat disi
unsurlara iliskin bilgileri e-teklifleri kapsaminda beyan etmeleri gerekmektedir.

BASIN - 2027449

4.1.2. Teklif vermeye yetkili oldugunu gdsteren bilgiler;

4.1.2.1. Tiuzel kigilerde; isteklilerin yonetimindeki gorevliler ile ilgisine gore, ortaklar ve ortaklik
oranlarina (halka arz edilen hisseler hari¢)/Uyelerine/kurucularina iligkin bilgiler idarece EKAP'tan
alinir.

4.1.3. Sekli ve igerigi idari Sartnamede belirlenen teklif mektubu.

4.1.4. Sekli ve igerigi idari Sartnamede belirlenen gegici teminat bilgileri.

4.1.5 ihale konusu alimin tamami veya bir kismi alt yiiklenicilere yaptirilamaz.

4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iligkin belgeler ve bu belgelerin tagimasi gereken kriterler:
idare tarafindan ekonomik ve mali yeterlige iliskin kriter belirtiimemistir.

4.3. Mesleki ve teknik yeterlige iligkin belgeler ve bu belgelerin tagimasi gereken kriterler:
idare tarafindan mesleki ve teknik yeterlige iliskin kriter belirtiimemistir.

5. Ekonomik agidan en avantajli teklif sadece fiyat esasina gore belirlenecektir.

6. ihaleye sadece yerli istekliler katilabilecek olup yerli mali teklif eden yerli istekliye ihalenin
tamaminda % 15 (yuizde on bes) oraninda fiyat avantaji uygulanacaktir.

7. ihale dokiimani EKAP (izerinden bedelsiz olarak gortilebilir. Ancak, ihaleye teklif verecek
olanlarin, e-imza kullanarak EKAP (zerinden ihale dokiimanini indirmeleri zorunludur.

8. Teklifler, EKAP Uzerinden elektronik ortamda hazirlandiktan sonra, e-imza ile imzalanarak, teklife
iliskin e-anahtar ile birlikte ihale tarih ve saatine kadar EKAP lzerinden gonderilecektir.

9. istekliler tekliflerini, her bir is kaleminin miktari ile bu is kalemleri igin teklif edilen birim fiyatlarin
garpimi sonucu bulunan toplam bedel iizerinden teklif birim fiyat seklinde verilecektir. ihale
sonucunda, Uzerine ihale yapilan istekli ile birim fiyat s6zlesme imzalanacaktir.

10. Bu ihalede, isin tamami igin teklif verilecektir.

11. istekliler teklif ettikleri bedelin %3'linden az olmamak (izere kendi belirleyecekleri tutarda gegici
teminat vereceklerdir.

12. Bu ihalede elektronik eksiltme yapilacaktir.

13. Verilen tekliflerin gecerlilik siresi, ihale tarihinden itibaren 90 (Doksan) takvim giniduir.
14.Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.

15. Diger hususlar:

Teklif fiyati ihale komisyonu tarafindan asiri diisik olarak tespit edilen isteklilerden Kanunun 38 inci
maddesine gbre agiklama istenecektir.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de

www.bik.gov.tr
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|ZZET BAYSAL SUKRAN GUNLERI BASLIVOR
Bnl , Izzet Baba'y: anacak program belli oldu!

o Bolu 35'inci izzet Baysal Siikran Giinleri 10 — 11 — 12 Mayis tarihlerinde
gerceklestirilecek. Siikran giinlerinin program akigi acikland.

12 MAYIS PAZAR

Saat 10:00, Halk Ydartyusu —
Toplanma BAIBU Anit Mezar / Bitig
Anit Park Ataturk Aniti

Saat 12:00, izzet Baysal Fotograflar

Hayirsever is insani, Bolu'nun
Babasi, izzet Baysal Universitesi ve
izzet Baysal Vakfi Kurucusu,
merhum Izzet Baysal'l anmak adina
Bolu'da her yil gergeklestirilen izzet

Celenk sunumu, protokol
konusmalari, halk oyunu gosterileri
Saat 14:00, izzet Baysal Sosyal
Sorumluluk Odiil Téreni — Bolu
Ticaret ve Sanayi Odasi Konferans

Baysal Sikran Ginleri'nin 35'ncisi Salonu . Sergisi ve Stantlarin Agilisi — Kent
bu sene yapilacak. Saat 16:00, Siir Resim Odul Téreni— Meydani )
10 Mayis Cuma gunu baslayacak. Ressam Mehmet Yiicetirk Sanat Saat 12:30, Halk Ikrami — Mehmet

Yiicetiirk Sanat Merkezi Onii

Saat 20:30, Bolu Kalkinma ve
Tanitma Vakfi Turk Sanat Mizigi
Korosu “izzet Baysal'a Siikran”
Konseri — Necip Fazil Kultlir Merkezi

Merkezi

Saat 18:00, BAIBU izzet Baysal
Kiiltiir Merkezi izzet Baysal
Muzesinin Gezilmesi

Saat 20:30, Bolu Belediyesi Kéroglu
Turk Halk Muzigi Korusu Konseri —
Necip Fazil KuItur Merkezi

=

Etkinlikler 12 Mayis Pazar gini
sona erecek. 35'inci I1zzet Baysal
Sukran Glnleri program akigi soyle:

10 MAYIS CUMA
Saat 15:00, Esin Baysal Aile Saghgi
Merkezi Temel Atma Taéreni

Yildinm Beyazid Cami'nde Mevlid-i
Serif ve Hatim Duasi

B HABER MERKEZI

11 MAYIS CUMARTESI

Saat 10:00, izzet Baysal Siikran
Gunleri Agilis Toreni — Anitpark
Atattrk Anitt Onii

Saat 10:15, Milli Egitim MudarlGgi
stantlarinin agiligi — Ressam
Mehmet Ylcetlrk Sanat Merkezi
Onii

izzet Baysal'a Saygi ve Siikran
Yirlylst — Atatiirk Anitindan izzet
Baysal Anitina

Saat 10:45, izzet Baysal Aniti

"Bolu, trafik kurallarma
e ook saygil bir il”

Bolu'da Karayolu Trafik Givenligi Haftasi dolayisiyla
duzenlenen etkinlige katilan Vali Erkan Kilig, "Bolu, trafik
kurallarina cok saygil bir il. Gergekten diinyaya ornek olacak
bir ilde yagiyoruz. Yayalanmiz trafige ¢iktigi anda suriiclerimiz
anlnda duruyor. Bu bizi gergekten mutlu edlyor" dedi.

Karayolu Trafik Guivenligi Haftasi
kapsaminda Valilik Meydani'nda etkinlik
dizenlendi. Programa katilan 6grenciler
Trafik Haftasi ile ilgili gosteriler yapti.
Programda konusan Vali Erkan Kilig,
"Bolu olarak zaman zaman 6lumli ve
maddi hasarl trafik kazalarina sabhitlik surdculerimiz aninda duruyor. Bu bizi
ediyoruz. Bunlar hepimizi Gzlyor. gercekten mutlu ediyor" dedi. M jHA

Bolu'da surtctlerin 6zellikle yayalara
karsi ¢cok dikkatli davrandigina dikkat
ceken Vali Kilig, "Bolu, trafik kurallarina
cok saygili bir il. Gergekten dlinyaya
ornek olacak bir ilde yasiyoruz.
Yayalarimiz trafige ¢iktigi anda

Bulu \Iallllgl oPman vangmlarma kar3|

Bolu Valiligi, kentte
artan hava Sicakliklar

istiyoruz ki trafikte sifir can kaybi olsun, -
maddi hasarli kazalarimiz minimum
seviyede olsun. Bu konuda surekli
olarak vatandasg! bilgilendirici calismalar
yapiliyor ama tabii ki kazalarin miktarlari
azalsa da, can kayiplari azalsa da bu
Onemli konu surekli gindemde. Maddi
ve manevi olarak ulkemizi cok etkileyen
bir durum. Dolayisiyla bizim tlke olarak
trafikteki bu sorunu ¢ézmemiz son
derece 6nemli. Ogretmenlere, ailelere
ve kolluk personellerine ¢ok dnemli
gorevler dustyor" dedi.

Gerede Belediyesinden yapilan
acgiklamada; "Belediyemizce
monoray sistem kullanilarak her
yil verilen kurban kesim hizmeti
kapsaminda bu yil; 4 Haziran
mesai bitimine kadar 08.30 ile
17.30 saatleri arasinda Beledi-

yemiz Mali Hizmetler MudurlG-
gunde 6n kayit alinacaktir. On
kayit icin yapilan bagvurularin
sahsen kendi adi ve soyadi
Uzerinden yapilmasi gerekmek-
tedir. On kayit Gcretleri 2500 TL
olup, 6demeler nakit olarak tahsil

valandasl uyardi

GEREDE KURBAN

On kayitiar hasladi elinizi cabuk tutun!

edilecektir. On kayitlar
mezbahane kapasitesini (120
Kurban) astig takdirde kurada
¢ikmayanlarin Ucretleri ayni giin
iade edilecektir. Kurban kesim
sirasi kura ¢ekimi 5 Haziran
Carsamba guni Saat 14.00'da

Hava sicakliklarinin artmasiyla
beraber, Bolu'da orman
yanginlarina karsi tedbirler arttirildi.
Bu konuda Bolu Valiligi de,
Bolu'daki vatandaslardan dikkatli
olmasi konusunda talepte bulundu.
Sosyal medya lzerinden
kamuoyuna seslenen Bolu Valiligi,
orman yanginlarina sebep
olabilecek, ¢opler ile sbnmemis
sigara izmaritlerinin dogaya
atilmamasi; aniz ve piknik atesi

yakilmamasi icin ¢agrida bulundu.
Konuyla ilgili yapilan agiklamada,
“Kiymetli vatandaslarimiz, tabiatin

kalbi bolu'muzun dogal kaynaklarini,

yemyesil ormanlarini gelecek
nesillerimize tim gizelligi ile miras
birakabilmek igin lltfen piknik

alanlarini temiz tutalim, atiklari ¢cépe

atalim. Ormanlarimizda yangina
sebep olabilecek davraniglardan
uzak duralim. Agaciyla, kusuyla,
yapragiyla, daliyla, atiksiz ve

Gerede Belediyesi
tarafindan her yil
Belediye —
Mezbahanesinde verilen =
kurban kesim hizmeti ile =
ilgili agiklama yapild.

Gerede Belediyesi Toplanti Salo-
nunda halka agik olarak yapila-
caktir. Kurbanlarini belediyemiz
mezbahanesinde kestirmek
isteyen vatandaslarimiza énemle
duyurulur" ifadelerine yer verildi.
Il HURI AFACAN

nedeniyle Ormanlarda
meydana gelebilecek
yanginiara karg,
vatandaslara Uyarida
bulundu.

yanginsiz bir orman igin bir
olalim” denildi.

I HABER MERKEZI
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TURKIYE PETI_iﬂllEIii Ahant Kavs
(0z Alici Bir Istasyonia Hizmette

BOLU'DA HAVA DURUMU

9 MAYIS PERSEMBE

Yagmurlu

@ 37-72

ILIMIZE AIT NAMAZ VAKITLERI
9 MAYIS PERSEMBE

IMSAK: 03.56 GUNES:05.38 OGLE: 12.57
KINDI : 16.49 AKSAM:20.03 YATSI: 21.38

9 km/h

R EHI

8 Mayis, Miladi takvime gére yilin 128. glintdiir.
Yil sonuna kadar kalan 239 gtin vardir.

1821 - Osmanli imparatorlugu ile Yunanistan
Kralligi arasinda Gravia Muharebesi gergeklesti.

1886 - John S. Pemberton, daha sonra en (nl{
icecek haline gelecek olan Coca-Cola'yi icat etti.

1902 - Martinik'te Pelée yanardagi patladi: 30
bin kigi 6ld0.

1945 - Prag Ayaklanmasi sona erdi, ayaklanmayi
bastiramayan Almanlar geri ¢ekilmeye bagladi.

1949 - Dogu Berlin'deki Treptower Parki'nda,
Sovyet Savas Aniti'nin agilisi yapildi.
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istasyonu Miidiir(i Burak Kaplan,
hizmete giren akaryakit
istasyonuyla ilgili sunlari séyledi:
“Bolu'da 3. Subemizi actik. Bolu
halkina da yillardir hizmet
vermekteyiz. Acilisimiza 6zel
indirimli fiyatlarimizla LPG ve Oto
Gazda da yakinda hizmete
gececegiz. indirimli fiyat
politikamiz, yenilenen markamiz ve
ylUziimuzle Bolu halkina hizmet
vermek i¢in buradayiz.
istasyonumuz Abant kavsaginda
batun Bolu halkini bekliyoruz” dedi.
Tarkiye Petrolleri 'nin Abant
Kavsagi petrol istasyonu, sadece
akaryakit ihtiyacini kargilamakla
kalmiyor, ayni zamanda modern ve
konforlu bir alisveris deneyimi
sunuyor. istasyonun Miidiir(i Burak
Kaplan, misteri memnuniyeti ve
hijyen konularinda yapilan

calismalar hakkinda su

aciklamalarda bulundu: “Halkimizin

sagligi ve guvenligi bizim icin en
onemli 6nceliklerden biridir. Bolu
halkina iller arasinda seyahat
yapan butin vatandaglarimiza
hepsi i¢in dnceligimiz tuvalet
bakimi, market bakimi ve
sahamizin temizligi ve kontrolu
bizim i¢in birinci plandadir.
Ozellikle ortak kullanilan

alanlarimizin temizligine ¢ok dnem

veriyoruz.

Tarkiye Petrolleri 'nin Abant
Kavsagi istasyonu, kaliteli yakit ve
guler yuzli hizmetin yani sira,
modern tesisleri ve hijyen
standartlariyla da dikkat ¢ekiyor.
Tam vatandaslara daha iyi bir
deneyim sunmak adina surekli
olarak yenilikgi goziimler ve
iyilestirmeler Gzerinde galisiyorlar.

Bolu Abant lzzet Baysal Universitesinde (BAIBU), 60 yas distii
vatandaglan bilim, Kiilt(ir, sanat ve spor etkinlikleriyle bulugturmayi,
gtincel konularaa ve ilgi alanlarinaa bilgilendirmeyi hedefleyen
"Birlikte Ogrenme Universitesi" egitimleri scirtiyor

Bolu'da 60 yas iistii vatandasiar icin

egitimleri devam ediyor

BAIBU'den yapilan agiklamaya
gére, "Her Yas Dostu Universite"
sloganiyla bu kez 60 yas Ustu
bireyler i¢in calisma baslatan
universitenin martta baglayan
egitimlerinin, 29 Mayis'a kadar
haftada 2 gin devam etmesi
planlaniyor.

lletisim Fakdiltesi'ndeki "Birlikte
Ogrenme Universitesi" egitim
programina katilan 42 kisiye,

akademisyenler ve paydas
kurumlarin uzmanlarinca saglik,
sanat, mizik, spor, edebiyat,
yabanci dil, hukuk, sosyal, temel
bilimler, teknoloji ve dijital
beceriler alanlarinda teorik ve

uygulamali dersler veriliyor.
BAIBU Rektorii Prof. Dr. Mustafa
Alisarli, Universitelerin asli
gorevlerinin 6gretim ve bilimsel
arastirmalar oldugunu belirterek,
bunlarin disinda zaman zaman
g6z ardi edilen toplumsal katki
faaliyetlerinin de Universitelerin
gorevleri arasinda yer aldigina
dikkati cekti.

Projenin, Universitenin hem sehir
hem de kurumlarla kaynagsmasin-
da ¢ok énemli bir goérev Ustlendi-
gine deginen Alisarli, toplumsal
katki faaliyetleri anlaminda dnemli
bir adim daha attiklari kanaatini
tasidiklarini kaydetti. H AA

Tarkiye'nin onde gelen
akaryakit
saglayicilarindan
Tarkiye Petrolleri
Celiksoy Akaryakit, uzun
yillardir sektore hizmet
veren deneyimli ig
insani Yasin Guku'nun
liderliginde, Abant
Kavsagi yolunda yeni bir
istasyonunu hizmete
actl. Son derece liks bir
sekilde tefrisati
gerceklestirilen is yeri,
bolgedeki akaryakit
ihtiyacina kaliteli ve
gavenilir bir gozim
sunuyor.

TURKIYE'NIN TOHUMDA
ISRAIL'E BAGIMLILIGH YOK

Tarkiye Tohumcular Birligi Yonetim Kurulu Bagkani
Gdler, Tdrkiye'nin tohumda ne Israil'e ne de bagka
bir tlkeye bagimli oldugunu belirterek "Tohumculuk
sektoril olarak israil ile ticaretimizin durmasinin
tlkemize hicbir olumsuz etkisi olmayacak" dedi.

Tarkiye Tohumcular Birligi
Yonetim Kurulu Baskani Haci
Omer Giiler, yaptig
degerlendirmede, Ticaret
Bakanliginca israil ile ihracat ve
ithalat islemlerinin tim GrUnleri
kapsayacak sekilde
durduruldugunu animsatti.

iki tilke arasinda tohum ticaretinin
1990'l yillarda
basladigina isaret
eden Giiler, nakliye
raf dmrd uzun bazi
domates gesitlerinin
bu yillarda Israil'den
ithal edilmeye
baslandigini séyledi.
Gdler, bu tohum
¢esidinin 2000'li
yillarin basinda
Ulkede gelistirildigini,
sonrasinda israil'den
alimlarin gok
azaldigini dile
getirdi.

"Net bir sekilde ihracatciyiz”
"Tiirkiye'nin tohumda israil'e
badimh oldugu" iddialarinin
gercegdi yansitmadigini belirten
Gliler, su degerlendirmede
bulundu:

"Tirkiye tohumda ne israil'e ne de
bagka bir lilkeye bagimhdir.
Kamuoyunda maalesef bilerek
veya bilmeyerek boyle bir algi
olusturulmaya caligiimaktadir.
Tohumculuk sektérii olarak israil

ile ticaretimizin durmasinin
Ulkemize higbir olumsuz etkisi
olmayacaktir. Diinya Ticaret
Orgiitii (DTO) kurallari geregi
dinyanin en buyuk Uretici ve
ihracatgilarindan biri olan tlkemiz,
her Ulkeye tohum satabilmekte ve
ihracat yaptigi pazarlarin talep
cesitliligi ve serbest pazar

gerekleri dogrultusunda nihai
ihrag Grtintine dondstirmek
amaciyla tohumluk ithalati
yapmaktadir. Su an net bir sekilde
ihracatgl Ulke konumuna ge¢gmis
bulunmaktayiz."

Giiler, Israil'den tohum ithalatinin
toplam ithalat icindeki payinin
yillar iginde azaldigini dile
getirerek, "2017'den 2021'de
kadar yluzde 5 seviyesinde olan
bu oran 2022'de ylzde 2,51'e,
gecen yil ise yuzde 1,96'ya
gerilemistir." diye konustu.
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MHRS e yen diizenlemenin
ayritilart 9 Mayis'ta elli olacak

Saglik Bakani Koca, "Bu pergembe tim
basin mensuplarimizi bekliyoruz.
Kapsamli bir degerlendirme yapacagiz.
Saglik sistemimizi ve saglik yonetiminin
koordinasyonu konusunda tim adimlar

birinci elden duyacaksiniz." dedi.

Saglhk Bakani Fahrettin Koca, Cumhurbaskanlhgi
Kulliyesi'ndeki Kabine Toplantisi'nin ardindan basin
mensuplarina agiklamalarda bulundu.

Bir gazetecinin, MHRS'de yeni diizenlemeye iligkin
Bakanligin ilgili birimleri ve hastanelerin yoneticileriyle
yapilan toplantilarin i¢eriginin ne olduguna yonelik
sorusu Uzerine Bakan Koca, 9 Mayis Persembe gunu
bir basin toplantisi yapilmasinin planlandigini séyledi.
Koca, "Bu persembe tim basin mensuplarimizi
bekliyoruz. Kapsaml bir dederlendirme yapacagiz.
Saglik sistemimizi ve saglik yonetiminin koordinasyonu
konusunda tim adimlari birinci elden duyacaksiniz.
Buguine kadar oldugu gibi vatandasimizi en acgik ve
seffaf sekilde bilgilendirecegiz." diye konustu.

Il HABER MERKEZi

Ozgiir Dojjan “Kimyasal
gubreden vazgecilmel”

iklim Degisikligi ve Sirdiirilebilirlik
Baskan Yardimcisi Dr. Ozgiir Dogan bir
an once kimyasal giibreden vazgegip

organik giibre kullanimina gegilmesi
gerektigini soyledi.

Diizce Universitesi Arastirma Dekanlidi ile Kariyer
Gelistirme ve Mezun izleme Uygulama Arastirma
Merkezi tarafindan diizenlenen "iklim Degisikliginde Ar-
Ge ve inovasyon Calismalarinin Rolii" baslikli seminer
gerceklestirildi.

Istiklal Konferans Salonu'nda ki seminerin agilis
konusmasini yapan Diizce Universitesi Arastirma
Dekani Prof. Dr. Emine Tekin; iklim degisikliginde Ar-Ge
ve inovasyon calismalarinin rolii konusunda ig birligi
yapmak isteyen akademisyenler ve kariyer olarak bu
konulari hedefleyen 6grenciler i¢in bu seminerin verimli
olacagini ifade etti.

TUBITAK MAM iklim Degisikligi ve Surdurilebilirlik
Baskan Yardimcisi Dr. Ozgiir Dogan, iklim
degisikliginde Ar-Ge ve inovasyon calismalarinin rolu
adli sunumunda; sera gazlarinin etkisi, Paris iklim
Anlasmasina goére Turkiye'nin 2053 yili hedefleri, iklim
surasl, temiz enerji kaynaklar ve gesitleri, karbon
yakalama ve depolama teknikleri, atik su aritma
tesisleri, aritma ¢amuru yénetiminde sifir atik
yaklagimlari, tarim sektériinde yesil dontisim ve mavi
blyime teknolojilerinin gelistiriimesi gibi konulara
degindi. Konuyla ilgili bilgi ve deneyimlerini paylagsan
Dogan, "Kimyasal glibreden vazgegip organik gibre
kullanimina gecmeli, plastigin yerini alacak biyo bazli
Uretime yénelmeli, yenilenebilir enerji kaynaklari
artirilarak binalarin enerji verimliligi saglanmall,
ulasimda elektrik enerjisi desteklenmelidir’ seklinde
Onerilerini siraladi. Programin sonunda Arastirma
Dekani Prof. Dr. Emine Tekin tarafindan Dr. Ozglr
Dogan'a tesekkir belgesi takdim edildi. B iHA

Tiim Eczaci isverenler Sendikasi (TEiS) Genel Bagkani
Nurten Saydan, aktar, internet gibi ortamlardan alinan
ve kontrolsiiz sekilde kullanilan vitaminlerin ciddi
saglik sorunlarina yol acgabildigini bildirdi.

Tum Eczaci igverenler Sendikasi (TEIS)
Genel Baskani Nurten Saydan, yazil
acgiklamasinda, 6zellikle buiyiksehirlerde
kapali alanlarda ¢alisma, zaman yonetimi ve
stres yonetimi zorluklari nedeniyle, vitamin
takviyelerinin ¢cok sayida kisi tarafindan
kullanildigina dikkati ¢ekti.

Kontrolslz kullanilan ve guvenilir olmayan
kaynaklardan alinan vitaminlerin insanlarin
yasam kalitesini artirmak yerine saglik riskleri
yaratabileceg@ine isaret eden Saydan, bu
drtnlerin marketler, aktarlar, sosyal medya
platformlari ve online aligveris sitelerinde
serbestge reklaminin yapildigini aktardi.

Saydan, sunlari kaydetti:
"Aktar, internet gibi ortamlarda satilan, icerigi

bilinmeyen bu Urlnler, sagligi tehdit edebiliyor.

Cunkd, bunlar ilag formu verilmis ve iglerinde
ilagc ham maddesi olan Griinlerdir. Oncelikle
vatandaslarimiza eczacilar olarak bu tur
urnleri eczanelerimizden almalarini tavsiye
ediyoruz. Bu 'ilag olmadigi' iddia edilen ilaglar

fazla I(ISIIIIII o

Her yil mayis ayinin ilk sali gunu
farkindaligr artirmak amaciyla
"Diinya Astim Gunu" adi altinda
Diinya Saglik Orgiitiince (DSO)
cesitli etkinlikler dizenleniyor.
Ulkemizde ise Saglik Bakanlig
Halk Sagligi Genel Mudurlag,
Tuark Toraks Dernegi, Turkiye
Ulusal Alerji ve Klinik imminoloji
Dernegi ve GARD (Global
Alliance Against Chronic
Respiratory Diseases - Solunum
Hastaliklarina Karsi Kuresel
Birlik) Tarkiye Programi
isbirligiyle bu yil "Astimda Egitim
Glg Verir: Bilgi Anahtardir"
temasiyla isleniyor.

Bu kapsamda AA muhabirinin,
DSO verilerinden derledigi
bilgilere gore, dinyada yaklasik
350 milyon kisinin astim hastasi
oldugu ve her yil 450 binden fazla
astima bagh 6lum gergeklestigi
tahmin ediliyor.

Astim kaynakli 6lumlerin 6niine
gecmede saglik imkanlarina
erisimin 6nemi ilk siralarda yer
alirken, hastalik nedeniyle en
fazla can kaybi ise dusik ve orta
gelirli Glkelerde gerceklesiyor.
Astim, nufusa oranla en gok ABD
ve Avustralya ile bazi Bati Avrupa
ve Latin Amerika Ulkelerinde
gorulurken, bu hastaliga bagli

Oksuruk

biliniyor.

Olumler ise en gok Myanmar,
Kiribati, Laos, Sri Lanka, Yeni
Gine, Mali ve Lesotho gibi
Ulkelerde kayda gegiyor.
Tarkiye'de de 2017 yilinda
gercgeklestirilen "Turkiye Hane
Halki Saglik Arastirmasi: Bulasici
Olmayan Hastaliklarin Risk

Faktorleri Prevalansi”
galismasinda 15 yas ve Uzeri
yetiskinlerin ylizde 6,9'unun
simdiye kadar bir doktor
tarafindan astim tanisi aldigi
ortaya konmustu.

Baslica belirtileri nefes darligi,
nefes alip verirken ¢ikan hirilti ve

|Utfen eczanelerimize, bizlere
danigmadan almayin ve
kullanmayin. Hele internetten
fiyatina bakarak cazip
tekliflere kanmayin. Cunku
DSO internetten satilan
Urlnlerin yarisinin sahte
oldugu bilgisini vermektedir."
Gida takviyesi ad altindaki
vitamin, mineral gibi destek Urlnlerinin de
"ila¢" niteliginde oldugunun altini gizen
Saydan, hekim ve eczaci gézetimi olmadan
kullanilan bu trlnlerin ciddi saglik
problemlerine yol agabildigini belirtti.

D vitamininin mutlaka kandaki dizeyine
bakilarak kullaniimasi gerekiyor

TEiS'ten C ve D vitaminlerinin kullanimiyla
ilgili yapilan bilgilendirmeye gore, suda eriyen
C vitamininin uzun sureli ve yiiksek dozda
kullanimi, bébrek tasi olusumuna yol
acabiliyor.

Ozellikle Akdeniz anemisi hastalarinda C

vitaminin bilingsiz kullanimi, demir birikimine W AA

Bu hastalik, tekrarlayan ve
ataklar halinde gelisen nefes
darligi, nefes alisverisi
sirasindaki hirilti veya islik sesi,
goguste baski hissi ve dksurik
gibi belirtilerle kendini gosteriyor.
Alerjik reaksiyonlari harekete
gegcirebilecek veya solunum

Diinya genelinde en sik goriilen bulagici oimayan
kronik solunum hastaliklarindan astim nedeniyle
her yil 450 binden fazla kisi hayatini kaybediyor.

yollarini tahrig edebilecek madde
ve zerrecikleri solumak, astimin
gelismesinde 6nemli risk faktord
olusturuyor.

Astimi tetikleyen ¢ok fazla faktor
bulunmakla birlikte bunlar
arasinda korku, 6fke, heyecan
gibi duygusal uyarimlar ile soguk

Astim, akcigerlerdeki kiigik
hava yollarinin
iltihaplanmasi ve daralmasi,
Oksuruk, hirilti, nefes darligi
ve goguste sikisma sonucu
ortaya ¢ikan kronik bir
akciger hastaligi olarak

bagh kalp yetmezligi ve demir zehirlenmesine,
organ nakli hastalarinda kullanilan ilaglarin
etkisini azaltarak organ reddine, kan
sulandirici ilaglarin etkisini azaltarak inme ve
felce neden olabiliyor.

Yagda eriyen bir vitamin olan D vitamini ise
hormon benzeri gérevleri bulundugundan
vucuttan atiimiyor ve birikiyor. D vitaminin
bilingsiz kullanimi, D vitamini zehirlenmesine
yol actigi gibi, damar sertligi, agir
hipertansiyon ve tuberklloz hastalarinda
6lume kadar varan ciddi risklere ve bdbrek
yetmezligine sebep olabiliyor.

nyada 430 hinden
ine neten oluyor

hava, toz, duman, hava
kosullarindaki degisiklikler, cimen
ve agagc poleni, hayvan kurku ve
tuyleriyle viral enfeksiyonlar da
one cikiyor.
Dunya Astim Gunu
"Dunya Astim Ginu (WAD)",
1993'te kurulan ve DSO'niin
isbirligindeki organizasyon "Astim
icin Kuresel Girisim (GINA)"
tarafindan dizenleniyor.
Bu yil, "Astimda Egitim Gug¢ Verir:
Bilgi Anahtardir" olarak belirlenen
temasi ile astiml kigilerin
hastaliklarini ydnetmesi ve ne
zaman tibbi yardima
bagvuracaklarini bilmeleri igin
egditiimelerine vurgu yapiyor.
Bu kapsamda Turkiye'de de glin
boyu cesitli branstan hekimlere,
hemsirelere, eczacilara ve
hastalara yonelik etkinlik
dizenlenerek astim egitimiyle
ilgili bilgiler verilecek.
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Boluspor teknik irektoru Kogukavak:

butiin IS Son ha

Trendyol 1. Lig 33. hafta miicadelesinde kendi evinde Boluspor'u 1-0 yenerek ligde
kalmayi garantileyen Manisa FK'da macin ardindan blyik bir seving yasandi.
Karsilagmanin ardindan her iki takimin teknik adamiar karsilasmayi degerlendirdi.

Manisa FK Trendyol 1. Lig 33.
haftasinda kendi evinde
Boluspor'u 1-0 yenerek ligde
kalmay garantiledi. Kargilagsma
sonrasi Manisa FK'li futbolcular
ve taraftarlar buyuk bir seving
yasarken, her iki takimin teknik
adamlari karsilagsmanin ardindan
degerlendirmelerde bulundu.

Nevzat Dingbudak: “Ligi bugiin

burada bitirdigimizi
diiglinilyorum”
Onemli bir magi kazanarak ligde
kaldiklarini ifade eden Manisa FK
Teknik Direktori Nevzat
Dingbudak, “Bugln kazandigimiz
icin gok mutluyuz. Ligi bugln

burada bitirdigimizi dlistntyorum.
5 haftadir zorlu maglar yapiyorduk

bugin finali yaptik. Zorlu

misabakada, aksiyonlari ¢ok olan

bir rakibe kargi magin basinda
buldugumuz golle galibiyeti
koruyabildik. Belki 2-0'da
yapabilirdik ama magi!
kazandigimiz igin mutluyuz.
Onemli olan bu magi kazanmakti.
Tdm taraftarlarimiza,
yoneticilerimize ve
futbolcularimiza hayirli olsun
diyorum” dedi.

Yalgin Kosukavak: “Yoénetmek
cesaretli kararlar ister”
Basin toplantisinda federasyonu

elestiren Boluspor Teknik
Direktorl Yalgin Kosukavak ise
sunlari soyledi:

“Ligin son iki haftasinda zor bir
deplasmana geldik. En azindan
bir puanla buradan dénebilsek
bizim isimize yariyordu. Bunu
basarabilirdik. Her iki takim da
ortadaydi. Cok erken bir gol
yiyince Manisa FK i¢in isler daha
kolay oldu erken golu bulunca.
Son dakikaya kadar aslinda bir
puana ¢ok yakindik birkag¢ tane
onemli firsat yakaladik ama gole

-

taya kaloi™

sayl: 6062

igin altida tistiide alev alev

Trendyol 1. Lig'de 33. hafta miicadelelerinde sahasinda
Tuzlaspor'a 2-0 kaybeden Sakaryaspor, play-off finalini
garantileme sansini kullanamadi. Ligde kiime diisecek son
fakim, 34. hafta maclarinin ardindan belli olacak.

Sakaryaspor, Bodrumspor, Ahlatci Corum FK  Bitexen Giresunspor ve Altay'in ardindan
ve Kocaelispor'un ardindan play-off kime disecek son takim, ligin son
micadelesi verecek son takim da haftaya haftasinda oynanacak karsilagsmalarla
netlesecek. belirlenecek.

50 puani bulunan Teksut Bandirmaspor, 37 puani bulunan Tuzlaspor, 36 puanli
Genglerbirligi ve Boluspor, play-off igin Adanaspor ve 35 puanl ASTOR Eneriji
micadele eden ekipler. Sanliurfaspor, son hafta 6ncesinde kiime
" 3 ekip kiime diisme aday! durumunda disme tehlikesi yasiyor.

8 Mayis 2024 Garsamba sayfa: 8 Fiyat: 5 TL

Trendyol 1. Lig'de 33. hafta miicadelelerinin ardindan olusan puan durumu su sekilde:
TAKIMLAR

ceviremedik. Gol bulamayinca (@] G B M A Y AV P

. Bolu'ya 1-0 yenik doniiyoruz. 1.EYUPSPOR 33 23 3 7 73 31 42 72

i Butin is son haftaya kaldi. Son 2.GOZTEPE 33 21 6 6 59 19 40 69
hafta hem bizim hem de 3.SAKARYASPOR 33 16 9 8 48 35 13 57
rakiplerimiz igin gok 6nemli. Biz 4 BODRUM FK 33 15 11 7 42 21 21 56
son hafta kazanip rakiplerimizin 5 AHLATCI CORUM FK 33 16 8 9 54 34 20 56
yenilmesini bekleyecegiz. Eniyi 6. KOCAELISPOR 33 16 7 10 48 39 9 55
senaryo bu gozlkiyor. Insallah 7 BANDIRMASPOR 33 13 11 9 49 31 18 50
kazanan oluruz. Son hafta 8.GENGLERBIRLIGI 33 13 11 9 38 32 6 50
elimizden gelen her seyi 9.BOLUSPOR 33 14 8 11 31 34 -3 50
yapacagiz. ok merak ediyorum  10.ERZURUMSPOR FK33 12 1 10 30 30 0 44
Data Base'i var mi 11.MANISA FK 33 9 13 11 40 38 2 40
Federasyonun ¢ok merak 12.UMRANIYESPOR 33 11 7 15 38 46 -8 40
ediyorum. Tek merak ettigim 13.KECIORENGUCU 33 10 9 14 33 42 -9 39
konu bu. Topun oyunda kaldig 14, TUZLASPOR 33 9 10 14 34 46 -12 37
sireyi incelemesi lazim. 4. 15.ADANASPOR 33 10 6 17 27 45 -18 36
dakikadan itibaren rakip takimin ~ 16.SANLIURFASPOR 33 8 11 14 30 37 -7 35
zamana oynama tavri, tarzi 17.ALTAY 33 5 3 25 15 75 -60 9
Google Earth'ten gozikti ama 18.GIRESUNSPOR 33 2 4 27 15 69 54 7
VAR'dan gozikemiyor sahadan Not: Altay'in 9 puani, Erzurumspor FK ve (Cotanak Spor Kompleksi)

go6zikemiyor. Ne sdylesek bir
anlami yok. 90+4'de yillardir
ayni is. Kaleciye uyari ve sari kart.

Bitexen Giresunspor'un 3'er puani silinmistir.
Trendyol 1. Lig'de 34. hafta programi su

Boluspor-Ahlatci Corum FK (Bolu Atattirk)
Adanaspor-Teksut Bandirmaspor (Yeni

Buail | bak §ek|lde Adana)
a; %%ntgggig?:dr;: %2:&;‘1 :/naﬁjr:r Kocaelispor-Sakaryaspor (Yildiz Entegre Erzurumspor FK-Eytpspor (Erzurum Kazim
Kocaeli) Karabekir)

ama bu 90+4'te degil daha
oncesindedir. Bunlar ¢ok 6nemli
degil. Bunlar bizim
maglubiyetimizin veya kotu
oyunumuzun mazereti degil. Bunu
ben sdylemiyorum. Turk futbolu
ortada. Herkes idare ediyor, kimse
yonetmek istemiyor ¢lnk
yonetmek cesaretli kararlar ister.”

Bl BURHAN YESILTAS

Goztepe-Bodrum FK (Girsel Aksel)
Tuzlaspor-Genglerbirligi (Sancaktepe 15
Temmuz)

Bitexen Giresunspor-Umraniyespor

Ankara Kegitrengiici-Altay (Aktepe)
ASTOR Enerji Sanliurfaspor-Manisa FK (11
Nisan)

B BURHAN YESILTAS

Kritik macin tarihi belli oldu
Gorum ile ne zaman oynayacagiz?

haftasinda kendi sahasinda GCorum FK'yi konuk edecek. Kargilasma 11 Mayis
Cumartesi giinii saat 16.00'da Bolu Atatiirk Stadyumunda oynanacak.

. Trendyol 1. Lig'in 34. ve son haftasinda
oynanacak maglarin programi acgiklandi. Ligde
birbirini yakindan ilgilendiren 7 karsilasma ayni
| gun ve ayni saatte oynanacak. Boluspor, ligin

| son Turkiye Futbol Federasyonu'nun (TFF)
resmi internet sitesinden yapilan agiklamada,
1. Lig'in son haftasinda oynanacak
musabakalarin gunleri belli oldu. 10-11 Mayis
tarihleri arasinda yapilacak karsilagmalarin
' programi soyle:

10 MAYIS CUMA
14.00 Ankara Kegiorenglcu - Altay
| 17.00 Giresunspor - Umraniyespor

11 MAYIS CUMARTESI

16.00 Tuzlaspor - Genglerbirligi
16.00 Kocaelispor - Sakaryaspor
16.00 Goéztepe - Bodrum FK
16.00 BOLUSPOR - CORUM FK
16.00 Adanaspor - Bandirmaspor
16.00 Erzurumspor FK - Eylpspor
16.00 Sanliurfaspor - Manisa FK

- HBURHAN YESILTAS
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